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 कोल इि�डया िलिमटेड के अ�य� �ी �मोद 
अ�वाल िदनाक 21.07.2021 को बीसीसीएल के समी�ा�मक ं
दौरे पर धनबाद पहच।े उनके धनबाद आगमन पर  बीसीसीएल �ं
के अ�य�-सह-�बध िनदशेक �ी पी.एम. �साद के साथ ं
कपनी के उ�चािधका�रय� �ारा �वागत िकया गया। इस दौरान ं
�ी अ�वाल ने कपनी �बधन के साथ कोयला उ�पादन और ं ं
भिव�य क� कायय� ोजनाओ से सबिधत समी�ा बठैक म� भाग ं ं ं
िलया। उ�ह�ने कोयला उ�पादन और �षेण बढ़ाने के िलए आव�यक िदशािनदश�  भी िदए । 

 अपने धनबाद दौरे के समय अ�य� महोदय ने एडवास लाइफ ं
सपोिट�ग ए�बल�स (एएलएस) का श�आत करते हए बीसीसीएल ु ु �
कम�चा�रय� और धनबाद के लोग� को समिप�त िकया। उ�होने 
कोयला नगर ि�थत पचवटी इको पाक�  म� पया�वरण िवभाग �ारा ं
आयोिजत व�ारोपण काय��म म� भी भाग िलया।  इस दौरान ृ
बीसीसीएल के अ�य�-सह-�बध िनदेशक �ी पी.एम. �साद, ं
िनदेशक तकनीक� (सचालन) �ी चचल गो�वामी,  िनदेशक ं ं
(कािम�क) �ी पी.वी.के.आर.एम.राव और म�य सतक� ता ु
पदािधकारी �ी कमार अिनमेष भी उपि�थित रहे। ु

 भारत कोिकग कोल िलिमटेड म� िदनाक ं ं
05.06.2021 को कोयला नगर ि�थत पचवटी इको पाक�  ं
म� अ�य� –सह- �बध िनदेशक �ी पी.एम. �साद क� ं
अ�य�ता म� िव� पया�वरण िदवस का आयोजन िकया 
गया। सव��थम िनदेशक (तकनीक�/सचालन ) �ी चचल ं ं
गो�वामी �ारा सभी को पया�वरण सर�ण के िलए शपथ ं
िदलाई गई । इस दौरान िनदेशक (िव�) �ी समीरन द�ा, 
िनदेशक (कािम�क) �ी पी.वी.के.आर. मि�लकाज�न राव, ु
म�य सतक� ता पदािधकारी �ी कमार अिनमेष के साथ ही ु ु
िवभागा�य� (पया�वरण) और म�यालय के अ�य व�र� ु
अिधका�रय� �ारा नेह� कॉ��ले�स के �ागण म� व�ारोपण िकया गया। ृं
 इस अवसर पर पया�वरण के �ित जाग�कता हेत 'पया�वरण दप�ण' पि�का का भी िवमोचन िकया गया। इस ु
अवसर पर पया�वरण िवभाग �ारा िविभ�न ऑनलाइन �ितयोिगता का भी आयोजन िकया गया। काय��म के दौरान 
कोिवड-19 सबधी िदशा- िनद�श� का पालन िकया गया। ं ं

�व� पया�वरण �दवस का आयोजन

कोल इ�ंडया अ�� का बीसीसीएल दौरा
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अ�� क� कलम से

ि�य सािथयो, 

 िहदी िदवस के उपल�य म � आयोिजत राजभाषा पखवाड़ा के अवसर पर �कािशत कपनी क� िहदी पि�का 'कोयला भारती' के ं ं ं
मा�यम से एक बार पनः आपके बीच अपने िवचार रखते  हए अ�य�त �स�नता हो रही ह।ै सव��थम िहदी िदवस के पावन अवसर पर आप सभी �ु ं
को मरेी हािदक�  शभकामनाए! ु ं

 भारत एक बहभाषी दशे ह ैऔर िविवधता म � एकता इसक� स�कित क� �मख पहचान ह।ै  दशे म � हजार� भाषाए �चिलत होने के � ृं ु ं
बावजद िहदी के एक बड़े भ-भाग म � बोले जाने और स�पण � दशे म � सपक�  भाषा के �प म � इसके �यव�त होने क� वजह से सिवधान िनमा�ताओ ने ू ं ू ू ं ं ं
इसे राजभाषा के िलए सबसे उपय� समझा और िदनाक 14 िसतबर, 1949 को िहदी को दशे क� राजभाषा के �प म � अपनाया। ु ं ं ं

 एक भाषा के �प म � िहदी हमारे दशे क� पहचान ह।ै �वत�ता आदोलन म � भी एक सपक�  भाषा के �प म � िहदी ने बड़ी मह�वपण �ं ं ं ं ं ू
भिमका िनभायी ह।ै िहदी के मह�व को ग�दवे रव�� नाथ ठाकर ने बड़े सदर �प म � ��तत िकया था। उ�होने कहा था िक भारतीय भाषाए निदयाँ ू ं ु ु ं ु ु ं
ह � और िहदी महानदी।  सिवधान के अन�छेद 351 म � भी िहदी को भारत क� सामािसक स�कित के सभी त�व� क� अिभ�यि� का मा�यम ृं ं ु ं ं
बनाने क� बात कही गयी ह।ै 

 आज सचना �ौ�ोिगक� के दौर म � िहदी वैि�क �तर पर एक �भावशाली भाषा बनकर उभरी ह।ै िहदी के इस मह�व को दखेते हए �ू ं ं
िद�गज सा�टवेयर िनमा�ता कपिनयाँ िहदी व अ�य भारतीय भाषाओ म � अपने उ�पाद� को तैयार करवा रही ह।�  टकण काय� से लेकर मशीन ं ं ं ं
अनवाद तक म � उ�च �तरीय कि�म बि�मता (एआई) के �योग से िहदी समते सभी भारतीय भाषाओ म � क�यटर व अ�य सचार उपकरण� पर ृु ु ं ं ं ू ं
िहदी म � काम करना बहत सहज हो गया ह।ै �ं

 आइए, आजादी के 75व� वष � म � हम सब सक�प ल� िक हम परी गभीरता और िन�ा के साथ राजभाषा नीित का अनपालन कर�गे और ं ू ं ु
अपने सहयोिगय� को भी इसके अनपालन के िलए �े�रत कर�गे। साथ ही अपने दिैनक कामकाज म � िहदी का अिधक से अिधक �योग बढ़ाय�गे। ु ं

 अत म � पि�का सपादन मडल को सफल �काशन के िलए अि�म बधाई और आप सभी के उ�म �वा��य क� मगलकामना के साथ ं ं ं ं
एक बार पन: िहदी िदवस क� शभकामनाए! ु ं ु ं

 पी. एम. �साद 
अ�य�-सह-�बध िनदशेक, ं

भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबादं

BHARAT COKING COAL LIMITED
A Mini Ratna Company

(A Subsidiary of Coal India Limited)

dks;yk Hkou] dks;yk uxj @ Koyla Bhawan, Koyla Nagar, 

/kuckn /Dhanbad-826005 

P. M. Prasad 
Chairman-cum-Managing Director

अ��-सह-�बंध �नदेशक ,d feuh jRu dEiuh
(dksy bf.M;k dh lgk;d daiuh)

पी. एम. �साद

कोयला भारती-35िसतबर 2021ं



संर�क क� कलम से

ि�य सािथयो, 

 िहदी िदवस के अवसर पर िसतबर माह म � �कािशत 'कोयला भारती' पि�का के इस नवीनतम अक के मा�यम से आप सभी को ं ं ं
मरेी हािदक�  शभकामनाए!ु ं

 भारत दशे के आमजन क� भाषा िहदी आज दिनया क� सवा�िधक लोकि�य भाषाओ म � से एक ह।ै दशे के �वत�ता आदोलन के ं ं ं ंु
समय से ही यह अनभव िकया जाने लगा था िक िहदी म � ही दशे क� राजभाषा बनने क� सारी सभावनाए मौजद ह।�  इसी वजह से 14 िसतबर, ु ं ं ं ू ं
1949 को सिवधान म � िहदी को राजभाषा का दजा� �दान िकया गया और उसके बाद राजकाज म � िहदी को अिधक सश� बनाने के िलए ं ं ं
समय-समय पर आव�यकतानसार राजभाषा नीित म � �ावधान िकये गये। भले ही िहदी भाषा का इितहास हजार साल पराना हो िकत दशे ु ं ु ं ु
का शासक�य कामकाज म � अभी भी िहदी को अपना मकाम हािसल करने के िलए लबा रा�ता तय करना ह।ै िहदी को िशखर तक पहचाने �ं ु ं ं ं
के िलए हम सब को िमलकर योगदान करना होगा। िहदी म � काम करना केवल िहदी िदवस या िहदी पखवाड़ा तक ही सीिमत न रखते हए हम �ं ं ं
वष � भर िहदी म � सपण � काय� कर�। ं ं ू

 िजस तरह नवीन तकनीक� के आगमन से कोयला खनन के हमारे मल काय� म � हमने अिधक द�ता हािसल क� ह,ै उसी �कार ू
वत�मान तकनीक� यग म � तकनीक� क� मदद से हम िहदी भाषा म � भी �भावी �प से अपना काया�लयीन काय� कर सकते ह।�  आज िहदी ु ं ं
तकनीक� �प से काफ� समथ� भाषा बन चक� ह।ै िहदी म � टकण, अनवाद, ओसीआर, यिनकोड समिथ�त फॉ�ट, बोलकर िलखना, ु ं ं ु ू
श�दकोष जैसी तमाम भाषा-�ौ�ोिगक�य यि�या उपल�ध ह।�  बस हम � इन उपल�ध तकनीक� साधन� को कशलता पव�क उपयोग करना ु ं ु ू
ह।ै 

 िजस तरह से कोयला खनन के मा�यम से दशे क� ऊजा� आव�यकत� क� पित� करना हमारा �ाथिमक उ��ेय ह,ै उसी �कार एक ू
साव�जिनक �े� का उप�म होने के नाते दशे क� राजभाषा िहदी का �चार-�सार और राजभाषा नीित का काया��वयन भी हमारी वैधािनक ं
िज�मदेारी ह।ै म � कपनी के सभी महा�बधक� / िवभागा�य�� से अपील करता ह ँिक वे अपने अधीन�थ काया�लय� म � राजभाषा नीित से �ं ं
सबिधत सभी �ावधान� का शत-�ितशत काया��वयन सिनि�त कर�। ं ं ु

 आईए, िहदी िदवस के उपल�य म � आयोिजत राजभाषा पखवाड़ा के अवसर पर हम सक�प ल� िक िसतबर माह म � ही नह�  हम ं ं ं
वष � भर परे उ�साह के साथ िहदी भाषा के �चार-�सार एव काया��वयन म � सव��क�ता को हािसल कर�गे। ृू ं ं

 अत म � पि�का स�पादन म�डल को सफल �काशन के िलए हािदक�  शभकामनाए ।ं ु ं

 पी. वी. के. आर. मि�लकाज�न रावु
िनदशेक (कािमक� )

भारत कोिकग कोल िलिमटेडं

P.V.K.R. Mallikarjuna Rao
Director (P)

funs'kd ¼dkfeZd½

BHARAT COKING COAL LIMITED
A Mini Ratna Company

(A Subsidiary of Coal India Limited)

dks;yk Hkou] dks;yk uxj @ Koyla Bhawan, Koyla Nagar, 

/kuckn /Dhanbad-826005 

,d feuh jRu dEiuh
(dksy bf.M;k dh lgk;d daiuh)

पी वी के आर मि�लकाज�न रावु

कोयला भारती-35 िसतबर 2021ं

भारत कोिकग कोल िलिमटेडं 2



भारत कोिकग कोल िलिमटेडं 3

कोयला भारती-35िसतबर 2021ं

v/;{k

ih- ,e- çlkn
v/;{k&lg&çca/k funs'kd

laj{kd

ih- oh- ds- vkj- efYydktqZu jko
funs'kd (dkfeZd)

ijke'kZ

larks"k ukjk;.k flUgk
egkçca/kd (dkfeZd ,oa vkS|ks- la-)@jktHkk"kk

fo'ks"k lg;ksx

vk'kh"k dqekj cksl
foHkkxk/;{k] Hkqxrku foHkkx

nhid dqekj flUgk

vfuy dqekj ik.Ms;

çca/kd@lfpo (jktHkk"kk)

eq[; çca/kd (foÙk)

lqJh dapu çlkn
lgk- çca/kd (foÙk)

vfjftr pØorhZ
lgk;d çca/kd (tu laidZ)

vad & 35] v/kZ okf"kZd
flracj] 2021

lg;ksx
egsUæ dqekj flag] ojh; futh lgk;d

vfu:¼ uksfu;k] lgk;d vuqoknd 

oanuk nsoh] lgk;d vuqoknd 

laiknd 

mn;ohj flag

çdk'kd
jktHkk"kk foHkkx
Hkkjr dksfdax dksy fyfeVsM
dks;yk Hkou] dks;yk uxj] /kuckn& 826005
nwjHkk"k % 0326&2236463
QSDl   % 0326&2230262

dks;yk Hkkjrh
Hkkjr dksfdax dksy fyfeVsM dh x`g if=dk

ofj"B laiknd
fnyhi dqekj flag
çca/kd (jktHkk"kk)

vki udayvir4@gmail.com ij Hkh Hkst ldrs gSa

^dks;yk Hkkjrh* esa çdkf'kr jpukvksa esa O;Dr fopkj ys[kdksa ds futh fopkj gSa A 
buls çdk'kd @ laiknd @ chlhlh,y çca/ku dk lger gksuk vfuok;Z ugha gSa A 
vr% if=dk esa çdkf'kr jpukvksa dh ekSfydrk ,oa muesa O;Dr fopkjksa ds fy, 
jpukdkj mÙkjnk;h gSaA U;kf;d lhek] /kucknA  fu%'kqYd] vkarfjd forj.k gsrqAmi çca/kd (jktHkk"kk)

अनु�म

भाषा िवमश�:

सपादक�य :ं

बड़ी कलम:

�ेरक �यि��व:

�वा��य चचा�:

आपका ग�लक:ु

का�यकज:ुं

आ�याि�मक िचतन:ं

 राजभाषा काया��वयन:

कपनी समाचार :  ं

राजभाषा पखवाड़ा का  आयोजन

राजभाषा �िश�ण, बैठक�  एव अ�य काय��मं

6

4

9

11

15

18

20

25

27
28
28

29

30

31

32

33

35

..................................

....................

...........................

...................

......................................................

..................

.............

............

...............................................

...............................................

..........................................................

..............................................

...................

........................................

..........................

...........

..................................................

भारत क� आजादी म � िहदी का योगदान ं

अदालत म � भारतीय भाषाए ँ 

मरेे र�के-क़मर और उद � अथ�बोध  ू

कोरोना का भारतीय भाषाओ पर �भाव  ं

पस क� रात  ू

िहदी �हरी - राजिष � प�षो�म दास टडन  ं ु ं

हयेर �ास�लाटेशन : (बाल� का ��यारोपण)  ं ं

�रयलए�टेट इवे�टमट�  ��ट (आर.ई.आई.टी) ं

मरा नह� ह ैरावण  
याद� के भवर म �  ं
जीवन का रगमच  ं ं
तबादला 

ई�रलाभ ही मानव जीवन का उ��ेय ह ै 

िहदी और िहदी िदवस  ं ं



कोयला भारती-35 िसतबर 2021ं

भारत कोिकग कोल िलिमटेडं 4

देश आजादी का 75वा ंवष� मना रहा ह।ै   इस अवसर पर सरकार �ारा 'आजादी का अमृत महो�व' नाम से एक 
ं�वशेष अ�भयान चलाया जा रहा ह।ै   आज हम आजाद देश के नाग�रक ह � और �तं�तापूव�क अपने अ�धकारो 

ंका उपयोग कर सकत ेह।�  अपनी इ�ानुसार कही भी आ-जा सकत ेह,�  घर मकान बना सकत ेह।�   जसैी चाह �
�श�ा �हण कर सकत ेह � और जो चाह � नौकरी-रोजगार कर सकत ेह।�  �बना िकसी डर के अपने �वचार �� कर 

ंंसकत ेह।�   अ�व�ाओ के �लए शासन-सरकार को कटघरे म� खड़ा कर सकत ेह।�   िकत ुपराधीन भारत म� यह सब 
ं ं ंसंभव न था।  ��िटश �कूमत ने हमारे पैरो म� पराधीनता क� जो बिेड़या ंडाल रखी थी भारत के लोग उ�� तोड़ने के �लए एकजटु �ए 

ंऔर देश के समेिकत �यासो से हमने 15 अग� 1947 को आजादी क� ��णम सुबह देखी। 

ं ं ं यह आजादी हम� आसानी से नही �मली ह।ै   इसके �लए हमारे देश के अन�गनत वीर सुपूतो का र� बहा ह।ै   ब�लदानो क� एक 
ं ंलंबी �ंखृला रही ह।ै   भारत के वीर और �ब�ु नायको के अतलु नीय �यासो ने आजादी के सपने को साकार िकया ह।ै   एक तरफ जहा ं

ं ंवीर �ा�ंतकारी अपनी जान हथलेी पर रखकर देश क� �तं�ता के �लए अपने �ाणो क� बाजी लगाने को तयैार थ ेतो वही दसरी ओर ू
�ब�ु लेखक, सािह�कार और प�कार अपनी ती� व ओज�ी लेखनी से देश क� आमजनता के साथ-साथ भारतीय नेत�ृ  को भी 
��ेरत और उ�बो�धत कर रह े थ।े 

ं �तं�ता आदंोलन के समय वचैा�रक आदान-�दान और जनता के बीच संदशे प�चंाने के �लए जब प�-प��काओ का �काशन 
ंंश�ु िकया गया, पच� छापे जाने लगे और जन सभाओ का आयोजन िकया जाने लगा, तो सबके बीच एक स�ू के �प म� िहदी भाषा ही 

थी।  दशे के सभी भाषा-भाषी प�कार, समाजसवेक, राजनतेा, वक�ल, �श�क, जब एक मंच पर इक�ा होत ेथ ेतब उनके संवाद क� 
ं ं ंं ंभाषा िहदी ही होती थी।  �तं�ता आदंोलन के समय अनके िहदी प� और प��काओ का �काशन दशे के गरै िहदी भाषी ��ेो से होता 

था।

 हमारे सभी �तं�ता सनेानी और नतेा पवू� से प��म तथा उ�र से द��ण तक घमू-घमू कर दशे को एकता के स�ू म� बाधंने का 
ं ं ं�यास कर रह े थ।े  िकत ुभारत जसेै �व�वधताओ वाले दशे म� लोगो को एकजटु करके िकसी एक उ��े के �लए ��ेरत करना आसान 

काम न था।  भारत म� न केवल भौगो�लक �व�वधता ह ै ब�� सा�ृं�तक और भाषायी �व�वधता भी �ापक �र पर �व�मान ह।ै  ऐसे 
ं ंम� कोई एक क� �ीय भाषा आव�क थी जो लाखो लोगो के बीच आपसी संवाद का मा�म बनकर दशे क� एक आवाज बन सके।  इस 

ं ंउ��े के �लए िहदी ही सबसे उपय�ु और �भावी भाषा थी जो त�ालीन प�र���तयो म� दशे के बीच एक पलु का काय� कर सकती थी। 

ं ं महा�ा गाधंी और सुभाषचं� बोस जसेै रा�ीय नेता िहदी क� साम�� को पहचानत ेथ ेऔर अपने सभा-स�लेनो म� अ�धक से �
ं ंंअ�धक िहदी भाषा का ही �योग िकया करत ेथ े।  गाधंी जी क� तो यही को�शश रहती थी िक रा�ीय आदंोलनो क� �मुख भाषा िहदी �

होनी चािहए।  कुछ हद तक कहा जा सकता ह ै िक स�ा�ह, असहयोग, स�वनय अव�ा और भारत छोडो जसेै आदंोलन जनता के 
ंबीच तादा� �ा�पत करने म� पूण � �प से इस�लए सफल रह े िक उनके संवाद क� मूल भाषा िहदी ही थी।  गाधँी जी ने कहा था, �मेरे 

ं ं�वचार म� �रा� �ा�� क� ग�त म� ती�ता लाने के �लए �देशी, िहद -मु��म एकता तथा रा�भाषा के �प म� िहदी का �चार ू �
ंआव�क ह।ै ” गाधंीजी ने िहदी के �सार के �लए अपने संपादन म� ही अग�, 1921 से गुजराती समाचार प� नवजीवन का 

ं ंं�काशन िहदी म� करना �ार� िकया।  वे गुजरात के लोगो को िहदी सं�रण �ादा से �ादा पढ़ने के �लए हमेशा ��ेरत करत ेथ े।

ं ं ंं नेताजी सुभाषचं� बोस बमा � म� अ�ंेजो के �व�� आजाद िहद फौज क� �ापना के समय एक िहदी भाषी �वसायी से िहदी 

�भारत क� आजादी म� �हदी का योगदान
 संपादक�य
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सीखनी शु� क� थी। वे कहत ेथ ेिक ज�ी ही भारत आजाद हो जाएगा। भारत के �तं� होने के बाद हम भारतीय जनता को अ�ं ेजी 
ं ंभाषा से भी मु�� िदलाएंगे।  ऐसे म� िहदी ही एकमा� ऐसी भाषा होगी, �जसे �ादातर भारतीय समझग� े और बोल�गे।  इस�लए िहदी 

का अ�ा �ान होना ज�री ह।ै

ं आचाय� �बनोवा भावे ने कहा था िक यिद म�ने िहदी का सहारा न �लया होता तो क�ीर से क�ाकुमारी और असम से केरल तक के 
ंगावं-गावं म� जाकर म� भूदान, �ाम-दान का संदेश जनता तक न प�ंचा पाता।  यिद हम �ाधीनता आदंोलन के जननायको के 

ं ंं ंभाषणो पर नजर डाल� तो पाय�गे िक भले ही उनक� मातभृाषा िहदी नही रही हो पर� ुवे आम जनता तक िहदी के मा�म से ही अपनी 
ंबात सरलता से प�ँचात ेथ े।  कुछ उ�ेखनीय नाम ह � - बाल गंगाधर �तलक �ज�ोने अपनी प��का 'केसरी' और 'मराठा' म� िहदी 

ंंलेख �लखे।  च�वत� राजगोपालाचारी ने द��ण भारतीय लोगो से अपील क� थी िक उ�� िहदी अव� पढ़नी चािहए। मुंबई म� 
ंभारतीय �व�ा भवन के सं�ापक और कुलप�त क�ैयालाल मा�णकलाल मुंशी का िहदी �मे जगजािहर ह।�   बंगाल के राजा राम 

ंमोहन राय, केशवचं� सेन ने अपने समय म� देश क� धड़कन िहदी को मानत े�ए इसके उ�ान म� योगदान िकया था।

ं ं इसके अ�त�र�, धा�मक आदंोलनो, �श�ा के �चार-�सार, सामा�जक काय�, �ापा�रक ग�त�व�धयो और राजनी�तक ��े म� 
ंंशा�मल अनेक गुजराती, मराठी, बंगाली, ओिड़या, त�मल, मलयाली भाषी लोगो ने िहदी क� अतलु नीय सेवा क� ह।ै

ं हाल ही म� संसदीय राजभाषा स�म�त क� 36वी बठैक म� बोलत े�ए क� �ीय गृहमं�ी अ�मत शाह जी ने कहा था िक आजादी क� 
ं ंंलड़ाई म� िहदी का ब�त बड़ा योगदान रहा ह।ै   यह बात सही भी ह ै �ोिक आजादी के समय िहदी भाषा ही देश म� संवाद क� �मुख 

भाषा बन कर उभरी थी और �भावी संवाद से ही रा�ीय एकता का माग� �श� �आ था। भले ही आजाद भारत म� कुछ ��तकूल �
ं ं ंंप�र���तयो क� वज़ह से िहदी  घो�षत �प से देश क� रा�भाषा न बन सक� हो िकत ुअघो�षत या कह � िक अनौपचा�रक �प से िहदी �

आज इस देश क� रा�भाषा बन चुक� ह।ै  �

ं ंं �नःसंदेह िहदी देश क� सबसे �ादा बोली जाने वाली भाषा ह,ै  लेिकन केवल इतने से संत�ु नही �आ जा सकता।  जब तक िहदी 
ं�ान अजन�  क�, �व�ान एवं तकनीक क� और सरकारी एवं गैर सरकारी कामकाज तथा रोजगार क� स�म भाषा नही बनेगी तब तक 

ं ं ं ंं ं ं ंिहदी जनआका�ंाओ क� पू�त नही कर सकती।  िहदी को इस मुकाम तक प�चाने म� िहदी भा�षयो के साथ-साथ िहदीतर भा�षयो का 
ंंसहयोग और समथन�  अप�रहाय� होगा।  �जस तरह आजादी के आदंोलन म� सम� भाषाभा�षयो ने िहदी को अपनाया था उसी तरह 

ं ंं ं ंआज भी िहदी के ��त अ� भाषा-भा�षयो क� सभी आशंकाओ को दर करत े�ए िहदी को अ� भारतीय भाषाओ के साथ ही समृ� ू
ंकरना होगा।  वा�व म� भारतीय भाषाओ के बीच पार��रक साझदेारी और आपसी संवेदना क� ऐसी समझ का �वकास होने पर ही 

ं ंअ�खल भारतीय बोध का �व�ार होगा और तभी सही अथ� म� अ�खल भारतीय �र पर िहदी कायम हो सकेगी।  आज अगर िहदी 
ं ंराजभाषा के दज � तक सी�मत ह ै तो शायद इसी�लए िक सभी भारतीय भाषाओ के लोग इस पर सहमत नही हो पा रह े ह � िक वह 

रा�भाषा बने। �

ंं ं ं अतं  म� यह कहत े�ए 'कोयला भारती' का यह 35वा ंअकं  आपके हाथो म� सौप रहा �ँ िक सैकड़ो वष� से िहदी �व�वधता भरे इस 
�वशाल भारत को एकता के सू� म� �परोत ेआयी ह ै और आगे भी देश के �दय को �ंिदत करत े�ए भारत क� धड़कन बनी रहगे ी। 

ं ंहमेशा क� तरह प��का के बारे म� आप सभी क� ��ति�याओ और सुझावो क� �ती�ा रहगे ी।

(उदयवीर िसह)ं
सपादक, कोयला भारतीं



कोयला भारती-35 िसतबर 2021ं

 िह�दी को अदालत क� भाषा बनाए जाने का ��ताव 1958 

म � ही िविध आयोग अपनी चौदहव� �रपोट� म � पेश कर चका ह।ै ु

मगर इस अनशसा के इतने वष� बाद भी िह�दी सव��च ु ं

�यायालय/ उ�च �यायालय� क� भाषा नह� बन सक� ह।ै यिद 

क� � क� भाषा िह�दी ह ैजैसा िक हमारा सिवधान कहता ह,ै उसके ं

आलोक म � यह ज़�री हो जाता ह ै िक उ�च �यायालय� एव ं

सव��च �यायालय क� काय�वाही का मा�यम भी िह�दी हो। 

 1950 म � राज�थान 

के उ�च �यायालय म �

िह�दी का �योग 

अिधकत हआ। 1970 ृ �

म � उ�र�दशे, 1971 म �

म�य�दशे और 1972 

म � िबहार के उ�च 

�यायालय� म � भी िह�दी 

का �योग अिधकत ृ

हआ। इन चार उ�च �

�यायालय� म � अ�ेज़ी और िह�दी दोन� भाषाओ का �योग ं ं

अिधकत ह।ै उ� चार उ�च �यायालय� को छोड़कर दशे के शषे ृ

21 उ�च �यायालय� और स�ीम कोट� म � सभी काय�वािहय� म �ु

अ�ेज़ी अिनवाय� ह।ैं

 िव� के इस सबसे बड़े �जात�� म � आज़ादी के 74 वष� के 

बाद भी स�ीम कोट� और दशे के 25 म � से 21 उ�च �यायालय� ु

क� िकसी भी काय�वाही म � भारत क� िकसी भी भाषा का �योग 

पणत� : �ितबिधत ह।ै अगर पव�� चार उ�च �यायालय� म �ू ं ू

अ�ेज़ी क� अिनवाय�ता समा� करने म � भारत क� भाषाई ं

िविवधता कोई सम�या नह� ह ैतो शषे 21 उ�च �यायालय� म �

अ�ेज़ी क� अिनवाय�ता हटाने म � भारत क� भाषाई िविवधता ं

कोई सम�या कैसे हो सकती ह?ै गौरतलब ह ैिक सिवधान के ं

अन�छेद 348 के खड-2 के तहत िकसी उ�च �यायालय म �ु ं

िह�दी एव सबिधत �े�ीय भाषा को बराबरी का दजा� िदया गया ं ं ं

ह।ै इसके तहत तिमलनाड के उ�च �यायालय म � अ�ेज़ी के ु ं

अलावा कम से कम तिमल,कना�टक उ�च �यायालय म � अ�ेज़ी ं

के अलावा कम से कम 

क�नड, पि�म बगाल ं

के उ�च �यायालय म �

बा�ला, छ�ीसगढ़, ं

िहमाचल �दशे, 

िद�ली, उ�राखड और ं

झारखड के उ�च ं

�यायालय� म � अ�ेज़ी के ं

अलावा कम से कम 

िह�दी और इसी तरह अ�य �ात� के उ�च �यायालय� म � अ�ेज़ी ं ं

के अलावा कम से कम उस �ात क� राजभाषा को �ािधकत ृं

िकया जाना चािहए और सव��च �यायालय म � अ�ेज़ी के ं

अलावा कम से कम िह�दी को �ािधकत िकया जाना चािहए।ृ

 केवल िह�दी भाषी रा�य� (िबहार, उ�र�दशे, म�य�दशे 

और राज�थान) के उ�च �यायालय� म � भारतीय भाषा के �योग 

क� अनमित होना, िहदीतर भाषी �ा�त� के साथ भदेभावपण �ु ं ू

�यवहार �तीत होता ह।ै िहदी भाषी रा�य� म � भी छ�ीसगढ़, ं

अदालत म� भारतीय भाषाएँ

-   राज�� राम.

भाषा �वमश�
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िहमाचल �दशे, िद�ली, उ�राखड एव झारखड के उ�च ं ं ं

�यायालय� म � िह�दी के �योग क� अनमित नह� ह।ै �यात�य ह ैु

िक छ�ीसगढ़, उ�राखड एव झारखड के िनवािसय� को इन ं ं ं

रा�य� के बनने से पहले अपने-अपने उ�च �यायालय� म � िह�दी 

का �योग करने क�  अनमित थी।ु

 दशे के िजला �यायालय� म � स�ब� रा�य क� राजभाषा का 

�योग अिधकत ह।ै जब िकसी मकदम ेम � िजला �यायालय के ृ ु

बाद हाईकोट� म � अपील क� जाती ह,ै तो िजन 21 उ�च 

�यायालय� म � अ�ेज़ी क� अिनवाय�ता ह,ै उनम � अपील दायर ं

करने के िलए मकदम ेसे सबिधत सारे द�तावेज़� का �ामािणक ु ं ं

अनवाद अ�ेज़ी म � कराने म � समय और धन क� बबा�दी होती ह।ै ु ं

ऐसे ही िजन 4 उ�च �यायालय� म � िह�दी का �योग अिधकत ह,ै ृ

उनसे स�ब� फैसल� पर जब उ�चतम �यायालय म � अपील 

दायर क� जाती ह,ै तब भी मकदम� से सबिधत सारे द�तावेज़� ु ं ं

का �ामािणक अनवाद अ�ेज़ी म � कराने म � समय और धन क� ु ं

बबा�दी होती ह।ै

 िजला �यायालय म � जो वक�ल िकसी मकदम ेम � काम करता ु

ह,ै आम तौर पर उसे मकदम ेके बारे म � सारे त�य �ात होते ह।�  ु

परत अ�ेज़ी अिनवाय�ता के कारण उ�च �यायालय और ं ु ं

उ�चतम �यायालय म � अ�ेज़ी म � पारगत नया वक�ल रखना ं ं

पड़ता ह ैतो नए िसरे से वक�ल को मोटी फ�स दनेी पड़ती ह।ै

 भारत को जीतकर इसे गलाम बनाने वाले िवदशेी मि�लम ु ु

शासक� ने िबना िकसी िहचक के हजार� वष� से भारत म � �य� ु

हो रही राजभाषाओ को हटाकर फारसी भाषा को यहाँ क� ं

राजभाषा बना िदया। जबिक पव� म � भारत क� जनता का फारसी ू

भाषा से कोई खास ता�लक नह� था।जब ई�ट इिडया कपनी ने ु ं ं

भारत को गलाम बनाया तो लगभग छह सौ वष� तक राजभाषा ु

के �प म � �योग म � लाई जा रही भाषा फारसी को हटाकर अ�ेज़ी ं

को भारत क� राजभाषा बना िदया। जबिक इससे पव� भारत क� ू

जनता का अ�ेज़ी भाषा से कोई खास ता�लक नह� था। प�रणाम ं ु

�व�प सरकारी नौकरी पाने क� चाहत वाल� ने अ�ेज़ी सीखी ं

और कछ ही वष� म � अ�ेज़ी भाषा भारत म � �यायालय�, िश�ा ु ं

और �शासन क� भाषा भी बन गई और अ�ेज़ी जानना ��ेता ं

का सचक बन गया। लेिकन हम दशे क� आज़ादी िमलने के 74 ू

वष� के बाद भी भारत म � अ�ेज� �ारा �य� राजभाषा अ�ेज़ी ं ु ं

को हटाकर भारत क� जनभाषाओ को �यायालय क� भाषा का ं

दजा� नह� द ेसके। जबिक भारत के जनगणना आयोग के आकड़� ं

के अनसार भी भारत म � अ�ेज़ी जानने वाल� क� स�या 1% से ु ं ं

भी कम ह।ै

 नेपाल के उ�चतम �यायालय सिहत सारे �यायालय� क� 

सारी काय�वािहयाँ नेपाली भाषा म � होती ह।ै पािक�तान के 

उ�चतम �यायालय और उ�च �यायालय� सिहत सारे 

�यायालय� क� सभी काय�वािहय� म � उद � भाषा का �योग करने ू

क� सिवधा ह।ै हालािक अ�ेज़ी भाषा का �योग भी यहाँ िनिष� ु ं ं

नह� ह।ै परत उद � का दजा� िकसी भी �प म � अ�ेज़ी से नीच ेनह� ह।ै ं ु ंू

अथा�त कोई �यि� पािक�तान के उ�चतम �यायालय सिहत 

िकसी भी �यायालय म � अगर उद � भाषा म � मकदमा दायर करता ह ैुू

तो मकदम� से सबि�धत बहस उद � भाषा म � होगी और �यायाधीश ु ं ू

अपना िनणय�  भी उद � म � ही िलखग� े। ू

 अगर हमारे दशे के उ�चतम �यायालय म � अ�ेज़ी के साथ-ं

साथ िह�दी भाषा का िवक�प �ार�भ होगा, तब भी �याय 

�यव�था जनआका�ामखी और �यादा कारगर हो सकती ह।ै ं ु

अगर भारत के ससद क� काय�वाही 22 भारतीय भाषाओ म �ं ं

सभव ह,ै अगर सय� रा�� सघ म � (अ�ेज़ी, �� च, �पेिनश, ं ं ु ं ं

चाइनीज, �सी और अरबी) छह आिधका�रक भाषाओ म �ं

कामकाज हो सकता ह।ै पचास करोड़ क� आबादी वाले 

यरोिपयन यिनयन म � 24 भाषाओ म � काम होता ह ैतो �याय क� ू ू ं
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 काया�लय अधी�क

बोड� सिचवालय, बीसीसीएल म�यालयु
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भाषा के �प म � िह�दी सिहत अ�य भारतीय भाषाओ को अ�ेज़ी ं ं

के साथ िवक�प दनेे का �योग सभव �य� नह� हो सकता?ं

 आज �ास, जमन� ी, ि�वटज़रल�ड, �वीडन, डेनमाक� , ्ं

इ�ाइल, �पेन, �स, चीन, जापान, ताइवान, को�रया सिहत 

िव� म � ऐसा कोई भी दशे नह� ह ैिजसने दशे के अदर �यायालय, ं

िश�ा, �शासन आिद म � िकसी िवदशेी भाषा का इ�तेमाल 

करके �गित हािसल क� हो। दशे के अद�नी काय� म � अ�ेज़ी ं ं

का इ�तेमाल करने वाले चद दशे इ�ल�ड, अम�ेरका, ऑ��ेिलया ं ं

और आिशक तौर पर कनाडा भी ऐसे दशे ह,�  िजनक� जनभाषा ं

अ�ेज़ी ह।ै �या िव�ान क� पढ़ाई केवल अ�ेज़ी म � ही हो सकती ं ं

ह?ै �या इ�ल�ड, य॰एस॰ए. ऑ��ेिलया और कनाडा के बाहर ं ू

लोग िव�ान क� पढ़ाई नह� करते? �या इन चार म�क� को ु

छोड़कर बाक� दिनया अस�य ह?ैु

 पराने जमाने म � इ�ल�ड दशे म � भी बाइबल केवल लैिटन भाषा ु ं

म � ही था, अ�ेज़ी म � नह� था। उन िदन� इ�ल�ड म � रोमन कैथोिलक ं ं

चच � का बोलबाला था। रोमन कैथोिलक चच � इस बात का 

समथ�क था िक बाइबल सिहत धम � सबधी सारे आलेख केवल ं ं

लैिटन भाषा म � उपल�ध होने चािहए। िजसक� समझ और 

�या�या �य�या करने का अिधकार केवल पाद�रय� के पास 

होना चािहए। इ�ल�ड म � बाइबल सिहत अ�य धािमक�  आलेख� ं

का लैिटन से अ�ेज़ी म � अनवाद के समथ�क लोग समाज पर ं ु

रोमन कैथोिलक चच � के �भ�व के िखलाफ थे और वे लैिटन के ु

�भ�व के �थान पर जनभाषा अ�ेज़ी और जन अिधकार� के ु ं

समथ�क थे। बाइबल सिहत अ�य धािमक�  आलेख� का लैिटन से 

अ�ेज़ी म � अनवाद के पीछे म�य �प से यह तक�  था िक िकसी ं ु ु

भी मन�य के िलए भगवान(स�ा) से जड़ने के िलए पाद�रय� क� ु ु

म�य�थता क� आव�यकता नह� होनी चािहए; उ�ह � भगवान से 

�मा और मि� के िलए �वय �ाथ�ना करने का हक होना चािहए। ु ं

बाद म � जनािधकार� और जन-�वत�ता के समथ�क लोग� के ं

दबाव म � बाइबल अ�ेज़ी म � अनवाद के �प म ेउपल�ध हआ। �ं ु

 आज अ�ेज़ी भाषा भारतीय उ�चतम �यायालय व ं

अिधकाश उ�च �यायालय� म � लैिटन भाषा क� भिमका म � ह।ै ं ू

�याय के मिदर म � भाषा के अ�ेज़ी होने से करोड़� गरीब, िनर�र ं ं

भारतीय भािषय� के िलए अदालतीय काय�वाही एक अबझ ू

पहलेी क� तरह हो जाती ह।ै
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     कछ समय पहले 'रेड' िफ�म का एक गाना मरेे र�के-कमऱ बहत �ु
�िस� हआ। वा�तव म � ये एक ग़ज़ल ह ैजो �रवायती रग िलए हए � �ं
ह ैऔर इसके शायर ह � 'फ़ना' बलदशहरी। परा नाम हनीफ़ मोह�मद ु ं ू
'फ़ना' बलदशहरी। इस ग़ज़ल को सबसे पहले उ�ताद नसरत  ु ं ु
फ़तेह अली ख़ाँ साहब ने अपनी दमदार आवाज़ म � दो दशक पहले 

गाया था। िफ�म म � िलए जाने से आज वही ग़ज़ल िफर से हर 

आमो-ख़ास के सर चढ़ कर बोल रही ह ैलेिकन िहदी जानने वाले ं
अिधकाश लोग जो उद � नह� जानते या जानना-समझना नह� चाहते ं ू
अथवा उद � के सही उ�चारण को मह�व नह� दतेे इस ग़ज़ल के कई ू
श�द� के ग़लत अथ� लगा रह ेह � जो कई बार बड़ा हा�या�पद लगता 

ह।ै  ग़ज़ल का पहला शरे ह ै:

मरेे  र�के-क़मर  तने पहली नज़र  ू
जब नज़र से िमलाई मज़ा आ गया,

बक़�  सी  िगर गई  काम ही कर गई,  

आग ऐसी लगाई मज़ा आ गया।

     ग़ज़ल के पहले शरे के श�आती अ�फ़ाज़ ह � मरेे र�के-क़मर। ु
कई लोग� से बात करने पर पता चला िक वो क़मर का अथ� शरीर 

के एक अग लक, किट अथवा कमर से लगाते ह � जो एकदम ग़लत ं ं
ह।ै कहते ह � तेरी कमर ई�या� पैदा कर रही ह।ै नाियका क� लचीली 

कमर दखेने के बाद ऐसा अनमान लगाना अ�वाभािवक भी नह�। ु
दरअसल वे र�के-क़मर को र�के-कमर बोलते और र�के-कमर ही 

िलखते ह।�  अतर बहत स�म ह ैलेिकन मह�वपण � ह।ै आइए पहले �ं ू ू
र�के-क़मर का सही अथ� जानने क� कोिशश करते ह � और उसके 

बाद ग़लत अथ� लगाने का कारण भी पता लगाते ह।�  ��तत ग़ज़ल ु
म � �य� क़मर श�द िह�दी म � अिधक �य� कमर से अलग ह।ै  ु ु

     कमर दो तरह से िलखा जाता ह।ै एक कमर म � क पर नीच ेन�ता ु

लगाया जाता ह ैतथा दसरे पर नह�। एक को न�ता लगाकर क़मर ुू
िलखा जाता ह ैतो दसरे को िबना न�ता लगाए कमर िलखा जाता ुू
ह।ै ये ज़�री नह� िक उद � के हर ल�ज़ पर हर जगह न�ता लगाया ही ुू
जाए लेिकन कई जगह न�ता लगाना बेहद ज़�री हो जाता ह ैु
�य�िक न�ता लगाने से कई श�द� का उ�चारण ही नह� अथ� भी ु
बदल जाता ह।ै वा�तव म � उ�चारण ही सही अथ� िनि�त करता ह।ै 

ग़ज़ल म � �य� क़मर श�द म � क पर न�ा लगा हआ ह ैिजससे �ु ु
इसका उ�चारण और अथ� दोन� बदल जाते ह।�  वैसे तो कमर और 

क़मर दोन� ही उद � के ह।�  िबना न�ते के िलखा जाने वाला कमर ुू
फ़ारसी भाषा का ह ैिजसका अथ� ह ैलक या किट जो शरीर का एक ं
अग ह।ै न�ता लगाकर िलखा जाने वाला क़मर अरबी भाषा का ह ैं ु
िजसका अथ� ह ैचाँद, च�मा अथवा िनशीथ। ं

     ��तत ग़ज़ल म � महबबा को र�के-क़मर कहा गया ह।ै उसके ु ू
अग-��यग िवशषे �प से मख इतना सदर ह ैिजससे चाँद भी उससे ं ं ु ं ु
र�क या ई�या� करे अथा�तमहबबा का स�दय� चाँद को भी लि�जत ू
करने वाला ह।ै र�के-क़मर को और अिधक �प� करने के िलए 

कछ अ�य श�द और उनके अथ� दखेते ह � जैसे र�के-माह, र�के-ु
म�े, र�के-म�ेो-माह, र�के-हर आिद। माह का अथ� भी चाँद ह ै�

अतः र�के-माह का अथ� हआ चाँद के स�दय� अथवा उसक� �भा �

को मद कर दनेे वाले मख वाली नाियका। म�े का अथ� सय� ह ैअतः ं ु ू
र�के-म�े का अथ� हआ सय� के स�दय� अथवा उसक� चमक-दमक � ू
को फ�का कर दनेे वाले मख वाली नाियका। इस �कार से र�के-ु
म�ेो-माह का अथ� हआ सय� व च�मा दोन� के तेज व स�दय� को � ू ं
अ�प कर दनेे वाले मख वाली नाियका। और र�के-परी का अथ� ह ैु
ऐसी सदर नाियका िजसके स�दय� के आगे प�रयाँ अथवा ंु
�वगा�गनाए ँभी ई�या� से भर उठ�, उ�ह � अपना स�दय� िनरथ�क लगने 

लगे अथवा वे हीन भावना से ��त हो जाए।ँ  

मेरे र�े-क़मर और उदू� अथ�बोध
 संपादक�यभाषा �वमश�

-  सीताराम ग�ाु
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     र�के-क़मर को और अिधक �प� करने के िलए अ�लामा 

'इक़बाल' के �िस� क़ौमी तराना ''सारे जहाँ से अ�छा.....'' क� ये 

पि�याँ दिेखए: ं
गोदी म �  खलेती  ह �  इसक�  हज़ार�  निदयाँ,

गलशन ह ैिजनके दम से  र�के-िजनाँ हमारा।ु

 यहाँ र�के-िजनाँ म � जो िजनाँ श�द आया ह ैवो ज�नत से बना 

ह।ै ज�नत एक अरबी श�द ह ै िजसका अथ� ह ै�वग�। अरबी म �

ज�नत का बहवचन होता ह ैिजनान िजसे शायरी क� ज़�रत के �

िहसाब से यहाँ िजनाँ कर िदया गया ह ै जैसे िह�दो�तान का 

िह�दो�ताँ, जहान का जहाँ या गिल�तान का गिल�ताँ। उपरो� ु ु
पि�य� का अथ� हआ िक भारत दशे के आचँल म � हज़ार� निदयाँ �ं
बहती ह � िजनके कारण या िजनके �भाव से भारत दशे �पी उ�ान 

�वग� से भी बढ़कर ह।ै परी दिनया म � हर धम � म � �वग� क� क�पना ू ु
एक बहत ही सदर उ�ान के �प म � क� जाती ह।ै भारत-भिम इतनी � ं ु ू
सदर व आकषक�  ह ैिक ��ा�ड के सम�त �वग� उससे ई�या� करते ंु
ह,�  उसक� सदरता व आकषण�  का लोहा मानते ह।�  र�के-िजनाँ ंु
अथा�त ��ा�ड के तमाम �वग� से भी सदर �थान।ंु

     पनः मरेे र�के-क़मर पर चचा� करते ह।�  िह�दी सािह�य म � भी चाँद ु
के अ�ितम स�दय� के कारण सदरता क� तलना चाँद से क� जाती ह ैंु ु
अथवा चाँद से उपमा या त�बीह दी जाती ह ैजैसे चहेरा चाँद जैसा 

सदर ह ैलेिकन यहाँ पर चहेरा चाँद जैसा सदर होने पर भी चाँद क� ंु ं ु
तरह अ�ितम नह� ह।ै जब हम तलना से आगे बढ़ जाते ह � तो उपमये ु
को उपमान पर ही आरोिपत कर दतेे ह � जैसे च�मख या च�वदन ं ु ं
आिद। यहाँ उपमये व उपमान क� एक�पता उपमये के गण� को ु
उपमा क� तलना म � बढ़ा दतेे ह � लेिकन यहाँ बराबरी क� ही बात हो ु
रही ह ैउसको पीछे छोड़ने क� नह�। र�के-क़मर म � चाँद का स�दय� 

िपछड़ गया ह।ै यहाँ चाँद को ही नाियका के अ�ितम स�दय� से ई�या� 

हो रही ह।ै 

     मरेे र�के-क़मर  म � एक ख़ास बात और ह ैऔर वो ह ैमहबबा को ू
मरेी र�के-क़मर कहने क� बजाय मरेे र�के-क़मर कहा गया ह।ै उद �ू
शायरी म � महबबा के िलए �ायः पि�लग सबोधन इ�तेमाल िकया ू ु ं ं
जाता ह।ै उसे महबबा क� बजाय महबब कहा जाता ह।ै इसी ग़ज़ल ू ू
का अगला या दसरा शरे जो ह�ने-म�ला भी ह ैइस तरह से ह ै:�ू

जाम म �  घोल कर  ह�न क� मि�तयाँ  �

चाँदनी  म�कराई मज़ा आ गया,ु
चाँद के  साए म � ऐ मरेे सािक़या  

तने  ऐसी  िपलाई  मज़ा आ गया ।ू

 यहाँ साक़� को भी ऐ मरेे सािक़या कह कर सबोिधत िकया ं
गया ह ैजो िक पि�लग सबोधन ह।ै साक़�बाला हो या महबबा दोन� ु ं ं ू
का स�दय� ही अ�ितम माना गया ह ैऔर उद � शायरी म � दोन� के िलए ू
ही पि�लग सबोधन का इ�तेमाल िकया जाता ह ैजो उद � शायरी को ु ं ं ू
एक िविश�ता �दान करता ह।ै 

     अब हम उद � अ�फ़ाज़ के गलत अथ� लगाने के कारण� पर भी ू
थोड़ा सा िवचार कर लेते ह।�  कारण �प� ह ैऔर वो ह ैिह�दी म �

�य� उद � श�द� (अरबी-फारसी श�द�) के सही उ�चारण का �ान ु ू
न होना। यिद हम अलग उ�चारण वाली �विनय� पर न�ता ु
लगाकर िलख � तो इस सम�या से मि� सभव ह।ै िह�दी क� �विनय� ु ं
क, ख, ग, ज, फ म � न�ते लगाकर क़, ख़, ग़, ज़, फ़ बना िलया गया ु
ह ैजो उद � के अनकल ह।�  कछ िव�ान िह�दी म � �य� उद � श�द� ु ू ु ुू ू
(अरबी-फारसी श�द�) को िलखते समय जहाँ अपेि�त हो 

दवेनागरी िलिप के वण� क, ख, ग, ज और फ के नीच ेन�ता ु
लगाकर क़, ख़, ग़, ज़ और फ़ िलखने क� िसफा�रश करते ह � तो 

कछ इसका परज़ोर िवरोध करते ह।�  ु ु

     यिद िह�दी वाले इसे मन से �वीकार कर पाठय�म म � ही ्
सि�मिलत कर ल� तो रोज़ रोज़ का झगड़ा ही िमट जाए और हम उद �ू
ल�ज़� के सही-सही अथ� समझने म � जो ग़लितयाँ करते ह � उनसे 

बच जाए।ँ न�त� के �योग से िह�दी भाषा थोड़ी किठन अव�य हो ु
जाएगी लेिकन साथ ही अ�य भाषाओ के अिधक िनकट और ं
लेखन व उ�चारण क� �ि� से अिधक वै�ािनक भी अव�य हो 

जाएगी। यह तभी सभव ह ैजब हम भाषाई पवा��ह� से पणत� ः म� ं ू ू ु
होकर सभी भाषाओ क� िवशषेताओ को समझ � और �वीकार कर�।ं ं

ए डी-106-सी, पीतमपरा,ु
िद�ली-110034
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-  रिव रजन कमार ं ु

कोरोना का भारतीय भाषाओं पर �भाव

  भारत िव� िव�यात एक ऐसा बहस�यक दशे  ह,ै जहाँ � ं

िविभ�न �कार के धम,�  जाित, �ात केलोग एकजट रह कर अपना ं ु

जीिवकोपाज�न कर रह � ह।ै अतः यह एक िविभ�नताओ म � एकता ं

वाला दशे ह।ै िविभ�नताओ वाला �व�प न केवल सामािजक ं

और भोगौिलक ह,ै बि�क भाषायी और सा�कितक भी ह।ैृं

 भाषा-सव��यापक ह,ै वैचा�रक आदान-�दान का मा�यम ह,ै 

भाषा से िश�ा िमलती और िफर �ान बढ़ता ह,ै त�प�ात �ान से 

स�पण � काय� होते ह।ै अतः भाषा सव�� अन�यत ह।ैू ु ू

 भारतीय सिवधान के अन�छेद 344 व सिवधान क� आठव� ं ु ं

अनसची म � वत�मान म � 22 भारतीय भाषाओ को शािमल िकया ु ू ं

गया ह,ै जो इस �कार ह-�  १. असिमया   २. बा�ला   ३. गजराती   ं ु

४. िहदी   ५. क�नड़   ६. क�मीरी   ७. मराठी   ८. मलयालम   ं

९.उिड़या   १०. पजाबी  ११. स�कत   १२. तिमल   १३. तेलग   ृं ं ु ू

१४. उद �     १५. िसधी  १६. क�कणी  १७. मिणपरी   १८.नेपाली  ं ुू

१९. बोडो   २०. डोगरी   २१. मिैथली और २२. सथाली । इस ं

समय भारत म � इन 22 भाषाओ को बोलने वाले लोग� क� स�या ं ं

लगभग 90 �ितशत ह ैऔर इ�ह � राजभाषा का दजा� �ा� ह।ै इसके 

अित�र� अ�ेजी भी सहायक राजभाषा ह,ै जो िमजोरम, नागाल�ड ं

व मघेालय क� राजभाषा भी ह।ै वत�मान म � भारत म � 58 भाषाओ म �ं

िव�ालय� म � पढ़ाई क� जाती ह,ै परत आठव� अनसची म � उन ं ु ु ू

भाषाओ का उ�लेख ह ै िज�ह े राजभाषा क� स�ा दी गई ह।ै ं ं

भारतीय भाषाओ म � सवा�िधक बोलचाल क� भाषा के �प म �ं

िह�दी ही �िति�त ह।ै

 भारत क� िविवधता भाषाओ से भी ह।ै दशे म � एक रा�य से ं

दसरे रा�य म � जाने पर ही ��य� प�रलि�त होता ह ैिक उनके बगैर ू

रा�� का कोई आधार नह� ह।ै एक िवकासशील दशे होने के नाते 

सवा�गीण िवकास क� आधारिशला भाषा ही ह।ै अनेक अनकल ु ू

या �ितकल ि�थितय�-प�रि�थितय� म � िनरतर हमारे दशे क� ू ं

भाषाओ का �चलन �यापक हो रहा ह ैऔर इनम � प�रि�थित के ं

अनसार स�ेषण को स�म बनाने के िलए नये श�द� का समावेश ु ं

होता ही आया ह।ै भारतीय भाषाओ  म � इसक� एक अनोखी परपरा ं ं

भाषा �वमश�
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रही ह।ै

 कोरोना:- एक ऐसी वैि�क महामारी ह ैजो एक वायरस के 

समह म � वष � 2019-2020 म � चीन के बहान शहर से तेजी से परे ू ु ू

िव� म � अपना पैर पसार चक� ह।ै िव� �वा��य सगठन ने इसे ु ं

कोिवड-19 नाम िदया ह।ै इस कोरोना काल म � शायद ही कोई ऐसा 

दशे हो जो इससे अछता रहा हो। इसका �भाव अ�यत िवनाशकारी ू ं

था और ह ैभी, �य�िक इसके �कोप से परे िव� क� अथ��यव�था ू

चरमरा सी गई ह।ै हमारा दशे भारत भी इससे अछता नह� रहा। ू

वत�मान म � कोरोना का �भाव इतना �बल ह ैिक वह हम � शारी�रक, 

मानिसक, आिथ�क, नैितक एव श�ैिणक, ��येक �े� म � कह� न ं

कह� ��य� और अ��य� �प से कमजोर कर चका ह।ै न जाने ु

िकतने लाख लोग इसके कारण काल के महँ म � समा गये ह।�ु

भारतीय भाषाओ पर कोरोना का �भाव  ं  

 इस कोरोना काल म � हमारी भारतीय भाषाओ पर भी इसका ं

कहर �भावशील रहा ह।ै परत यिद भाषाओ को लेकर दखे � तो इस ं ु ं

काल म � नकारा�मक पहल के साथ साथ कछ सकारा�मक चीज� भी ू ु

ह,�  वह भारतीय भाषाओ म � मौिखक एव िलिखत शलैी म � नये ं ं

श�द� का िव�तार, जी हाँ, इस कोरोना अविध म � नये-नये श�द� का 

�चलन भारतीय भाषाओ म � समिेकत होकर बोल-चाल के �प म �ं

सामने आया ह।ै हर रा�य के लोग� �ारा इन श�द� को उपयोग म �

लाया जा रहा ह।ै यह भाषाओ पर कोरोना का सकारा�मक पहल ह।ै ं ू

इसे हम �ो�साहन समझकर खद को सा�वना द ेसकते ह।�ु ं

 नये-नये श�द� का भ�डार का मतलब �या ह?ै कोरोना काल 

म � िजन नये श�द� का �योग बोल-चाल क� भाषाओ म � �यादा ं

�चिलत हआ, वे िन�न �कार ह ै:-�

लॉकडाउन:- कोिलस श�दकोष ने इसे 2020 म � वष � का श�द ं

घोिषत िकया जो आज हर भारतीय के जबा पर ह।ै इसका म�य ु ं ु

मतलब बेवजह घर से बाहर िनकलने पर रोक होती ह,ै ज�रत के 

साम�ी को खरीदने हते ही �ोटोकाल के अनसार ही बाहर िनकला ु ु

जा सकता ह।ै

सोशल िड�ट�िसग:- अथा�त सामािजक दरी। कोरोना काल म �ं ू

सबसे �यादा इ�तेमाल होने वाला श�द ह।ै यिद कोरोना वायरस से 

बचना ह ैतो लोग� के बीच कम से कम दो गज क� दरी का पालन ू

करना ह।ै

�वारटाईन:- इस श�द का शाि�दक अथ� ह ैपथक रखना। कोरोना ृं

काल म � जो कोरोना वायरस से पीिड़त हो या िसफ�  स�मण का ं

अदशेा होने के आधार पर उस �यि� को अ�य लोग� के सपक�  म � न ं ं

लाने के कारण, उसे एक अलग जगह पर 14 िदन� के िलए रखा 

जाता ह।ै

से�फ आईसोलेशन:- यिद कोई �यि� िकसी कोरोना स�िमत ं

�यि� के स�पक�  म � आता ह ैतो वह �वय को अ�य लोग� से कछ ं ु

िदन� के िलए पथक रख कर स�मण के फैलाव को रोकता ह।ैृ ं

प�डेिमक:- कोरोना वायरस के बढ़ते �भाव तथा मानव जाित पर 

इस असर को दखेते हए िव� �वा��य सगठन �ारा इस वायरस के � ं

�भाव को प�डेिमक अथा�त महामारी घोिषत िकया गया ह।ै �य�िक 

इस कारण असर स�पण � िव� पर लगभग एक समान ह।ैू

आउट �ेक:- िकसी बीमारी का अचानक फैल जाना। वष � 2020 

के आरभ होते ही अचानक से कोरोनावायरस का परे िव� म �ं ू

फैलना श� हो गया था। महज 3 महीन� म � ही भारत के लगभग 5 ु

लाख लोग� को अपनी चपेट म � ले चका था।ु

वक�  �ोम होम:- अ�ेजी म � इसके िलए WFH का इ�तेमाल हो ं

रहा ह।ै लॉकडाउन के बीच घर से बाहर लोग� को िनकलने पर 

पाबदी थी। इसिलए बहरा��ीय कपिनय� ने अपने कमच� ा�रय� से �ं ं

वक�  �ोम होम अथा�त घर पर रह कर ही िविभ�न �कार के सचार के ं

मा�यम� का उपयोग करते हए क�पनी के िलए काय� करने क� �था �

को लाग िकया । इसके अित�र� बोल चाल क� भारतीय भाषाओ ू ं

म � और भी ऐसे श�द थे िजनका �योग इस कोिवड-19 के दौर म �

�यादा हआ। जैसे मा�क, सनै ेटाईजर, अनलॉक, फेसशी�ड, �

अ�कोहािलक, दो गज इ�यािद ।

 कोरोना काल म � उपय�� सभी श�द न केवल िहदी बि�क ु ं
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सभी भारतीय भाषाओ म � समान �प से �चिलत हए ह।�  यिद �ं

भारतीय भाषाओ पर कोरोना के सकारा�मक �भाव क� बात कर� ं

तो, िसफ�  भाषाओ म � नये श�द� का िव�तार ही नह� हआ ह ैबि�क �ं

हम � कोरोना के �ित जाग�क और �व�थ रखने के िलए इस काल म �

कछ बि�जीिवय� ने भारतीय भाषाओ के नये-नये �लोगन व ु ु ं

वा�य� का �योग भी िकया ह;ै उदाहरणत:-

 दो गज क� दरी, मा�क ह ैज�री।ू

 खद डर� नह�, न ही दसर� को डराय� ।ु ू

 कोरोना वायरस के �ित, लोग� को जाग�क बनाय�।

 बड़े बजग� का रख �  �याल, तोड़�  हम कोरोना का जाल ।ु ु

तीसरे चरण म � रह � सतक� , �य�िक रखना ह ैब�च� का �याल ।

 �व�छता अपनाओ, कोरोना को जड़ से हटाओ।ं

 ��येक िस�के के दो पहल ू

होते ह,�  एक सकारा�मक एव एक ं

नकारा�मक कोरोना काल म � हमने 

भाषाओ पर इसके  सकारा�मक ं

�भाव को तो दखे ही िलया और 

अब भारतीय भाषाओ पर इसके ं

नकारा�मक �भाव पर भी एक 

नजर डालते ह।�  

नाकारा�मक �भाव  

 कोरोना काल म � भारतीय भाषाओ पर �ितकल एव ं ू ं

नाकारा�मक �भाव �यादा पड़ा ह।ै �य�िक हम जानते ह � िक 

भाषाओ से िवचार� का आदान-�दान होता ह।ै िवचार िवमश � होत� ं

ह,�  िजसके िलए �यि� िवशषे समह एव आपसी मले-जोल का ू ं

होना आव�यक ह,ै परत इस वैि�क महामारी म � सर�ा के िलहाज ं ु ु

से आपसी िमलन न के बराबर ही था। िजसने कह� न कह� भाषाओ ं

के िव�तार को �भािवत िकया ह।ै कछ अ�य घटक भी ह � िजनका ु

कह� न कह� अ��य� �प से हमारी भाषाओ पर �ितकल �भाव ं ू

रहा ह।ै कछ उ�लेखनीय िबद िन�निलिखत ह ै:-ु ं ु

सामािजक जीवन म� �गित के मा�यम म� अवरोध :-

 हमारी भारतीय भाषाऐ हमारे प�रवार को ही नह� अिपत समाज ं ु

सिहत परे रा�� को एक स� म � िपरोये रखती ह।�  भारतीय समाज के ू ू

लोग िविभ�न �े�� म � सख-दख क� सभी प�रि�थितय� म � अलग-ु ु

अलग धम � के लोग� के साथ िमलजल कर रहते ह।�  उस �े� का ु

िवकास भी कह� न कह� िविभ�न भाषाओ के आदान-�दान से ं

�यापा�रक �तर पर तथा नैितक नीित से सामािजक प�रवेश म � सभव ं

हो पाता ह।ै

 परत इस कोरोना काल म � लॉकडाउन क� ि�थित म � िवगत वष �ं ु

के आरिभक तीन महीन� तक तो �े�ीय �यापार म � �गित हते ं ु

बोलचाल वाली भाषाओ का उपयोग ना के बराबर ही हआ।�ं

   शै�िणक �े� म� भारतीय भाषाओ पर �भाव ं

 भाषा मन�य क� िश�ा का आधार ु

ह,ै जबसे यह कोरोना काल का 

दौर श� हआ ह,ैकह� ना कह� �ु

ब�च� क� सर�ा को �यान म �ु

रखते हए भारत सरकार के �

िव�ालय, श�ैिणक स�थान न के ं

बराबर ही खले ह।�  जबिक हम �ु

पता ह ैिक भाषाओ का आदान-�दान एव उनक� उपयोिगता �यि� ं ं

के िवकास का सव��म मा�यम िव�ालय व श�ैिणक स�थान ही ं

ह।ै

 परत इस वैि�क महामारी के �लय �प के चलते अबतक ं ु

श�ैिणक �े� बद ही ह।ै िजससे हमारी भारतीय भाषाओ पर ं ं

�ितकल �भाव पड़ा ह।ैू

  सािह�य, कला एव स�कित के �े� म� भारतीय भाषाओ ृं ं ं

का �यापक �चार �सार ना होना

 भाषा नह� होती तो सािह�य भी नह� होता।  सािह�य को भाषा 
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के मा�यम से ही िलखा जाता ह।ै इसी तरह कला के मख�रत होने के ु

िलए भी भाषा आव�यक ह।ैजब वायमडल म � श�द गजते ह � तो ु ं ं ू

�ोता गदगद हो जाते ह।�

 परत इस कोरोना अविध के दौरान बहत कम ही ऐसी प�तक�  �ं ु ु

िलख� गई जो भौितक �प से पाठक� के हाथ� म � पहच�। इससे इस �ंं

अविध म � सािह�य को कोई बहत बढ़ावा तो िमला नह� साथ ही �

भारतीय भाषाओ के �चार-�सार हते न ही वैि�क �तर पर कोई ं ु

सा�कितक काय��म आयोिजत हआ। अतः सािह�य एव ृ �ं ं

सा�कितक �े� भी कोरोना महामारी के �भाव से अछता ना रहा।ृं ू

 लॉकडाउन क� वजह से ब�च� के �यि��व एव स�कार ं ं

िनमा�ण म� मातभाषा के �भाव म� कमीृ

 ब�च� को अपनी मातभाषा को समझना होगा। माता के ृ

अलावा स�कार का दसरा �ोत ब�च े का �ाकितक एव ृं ंू

सामािजक प�रवेश ही होता ह,ै िजसम � वह ज�म लेता ह।ै शरीर के 

रग�प के साथ ही आदत� बनाता ह।ै सामािजक प�रवेश के ं

अ�तग�त प�रवार, मह�ला, गाँव, िव�ालय के सहपाठी, िम�, ु

पड़ोसी व िश�क आते ह।�  ये ब�च� को उनक� स�कित व ृं

मातभाषा समझाने म � सहायक होते ह।�ृ

 परत इस कोरोना काल म � िव�ािथ�य� और अ�य बालक� क� ं ु

लगभग सभी �कार के सामािजक प�रवेश से दरी हो चक� ह,ै जो ुू

कह� ना कह� हमारी भारतीय भाषाओ पर �ितकल �भाव डाल ं ू

रहा ह।ै

  पय�टन उ�ोग म� िगरावट से भारतीय भाषाओ के वैि�क ं

एव �यापा�रक �तर पर �चार-�सार म� कमीं

 िकसी भी दशे क� भाषा उसके िवकास क� सारथी होती ह।ै 

भारत म � आज भी हमारे पव�ज� के ऐसे धरोहर, �मारक, तीथ� �थल ू

ह,�  िजसे दखेने के िलए िवदशे� के लोग आत� ह।�  वे कह� न कह� 

हमारी स�कित से सीखते और भाषाओ का उपयोग भी करते ह,�  ृं ं

जैसे िक इस कोरोनाकाल म � भारत म � “हाथ जोड़ कर नम�ते करने” 

क� �था को परे िव� ने माना और इसे उपयोग म � िलया ।ू

 परत कोरोना काल म � पय�टन उ�ोग बद होने क� वजह से कह� ं ु ं

न कह� हमारी भारतीय भाषाओ पर इसका �ितकल �भाव पड़ा ह।ैं ू

 इस कोरोना अविध म � भाषागत िवचार� के आपसी आदान 

�दान का मा�यम कह� न कह� आधिनक सचार साधन बन रह ेह �ु ं

और सोशल मीिडया जैसे मच� का �यादा उपयोग हो रहा ह।ै परत ं ं ु

एक भारतीय होने के नाते अब समय आ गया ह ैिक हम अपनी 

आने वाली पीढ़ी को मातभाषा और अ�य भारतीय भाषाओ क� ृ ं

उपयोिगता के बारे म � बताय�। उनके साथ भावना�मक तरीके से 

सामािजक व �ाकितक प�रवेश म � रह कर उनके एव दशे के ृ ं

सवा�गीण िवकास म � हाथ बटाए। �य�िक िकसी भी दशे क� �गित ं

क� आधारिशला उसक� भाषा होती ह।ै

 सरकार को भी अपनी भारतीय भाषाओ के �चार-�सार  हते ं ु

समय-समय पर �े�ीय �ितयोिगताए ँकरानी चािहए। िजससे आम 

नाग�रक �ो�सािहत ह�। िनि�त �प से हम कह सकते ह � िक अनेक 

बोिलय� व भाषाओ स े िमलकर ही भारत रा�� बना। यहाँ क� ं

भाषाए हमारा �वािभमान ह।ैं

 कोरोना ने हर �े�, चाह ेवो आिथ�क, सामािजक, �यापा�रक, 

श�ैिणक अथवा नैितक हो,सभी म � �ितकल �भाव डाला ह।ै कह� ू

ना कह� हमारी स�कित एव हमारी भारतीय भाषाओ म � इसका ृं ं ं

�भाव काफ� असरदार रहा ह।ै परत हमारी िविवधता ही दशे क� ं ु

पहचान ह।ै इसिलए हम � दो गज क� दरी बना कर भी भाषाओ का ंू

आदान �दान करते रहना चािहए एव समय रहते अपनी ं

िज�मदेा�रय� का िनवा�ह करते हए कोरोना रिहत भारत िनमा�ण क� �

ओर अ�सर होना चािहए। हमारी भाषाए ही हमारे स�कार क� नीव ं ं

ह ैजो हम � भिव�य म � एक सामािजक �यि��व के साथ भावना�मक 

इसान भी बनाती ह।ै ं

उप िनरी�क

केऔसब, इकाई बीसीसीएल धनबादु



पूस क� रात

- �ेमचद ं

[ 1 ]

 ह�क ने आकर �ी से कहा- सहना ू
आया ह,ै लाओ, जो �पये रख ेह,�  उसे द ेद,ँ िकसी ू
तरह गला तो छट।े म�नी झाड लगा रही थी। पीछे ू ु ू
िफरकर बोली-तीन ही �पये ह;�  द ेदोगे तो क�मल 
कहाँ से आवगेा? माघ-पस क� रात हार म � कैसे ू
कटगेी? उससे कह दो,फसल पर �पये द ेदग� ।े अभी 
नह�।

 ह�क एक �ण अिनि�त दशा म � खड़ा ू
रहा। पस िसर पर आ गया, िबना क�मल के हार म �ू
रात को वह िकसी तरह नह� जा सकता। मगर 
सहना मानेगा नह�, घड़िकयाँ जमावेगा, गािलयाँ ु
दगेा। बला से जाड़� मर�गे, बला तो िसर से टल 
जाएगी। यह सोचता हआ वह अपना भारी-�
भरकम डील िलए हए (जो उसके नाम को झठ � ू
िस� करता था) �ी के समीप आ गया और 
खशामद करके बोला-लाद े द,े गला तो छटे। ु ू
क�मल के िलए कोई दसरा उपाय सोचगँा।ूू

 म�नी उसके पास से दर हट गई और ु ू
आखँ � तरेरती हई बोली-कर चके दसरा उपाय! � ु ू
जरा सनँ, तो कौन उपाय करोगे? कोई खरैात द ेदगेा ु ू
क�मल? न जाने िकतनी बाक� ह ैजो िकसी तरह 
चकने ही नह� आती। म � कहती ह,ँ तम �य� नह� �ु ु
खतेी छोड़ दतेे? मर-मर काम करो, उपज हो तो 
बाक� द ेदो, चलो छ�ी हई। बाक� चकाने के िलए �ु ु
ही तो हमारा जनम हआ ह।ै पेट के िलए मजरी � ू
करो। ऐसी खतेी से बाज आए। म � �पये न दगी-न ंू
दगी।ंू

ह�क उदास होकर बोला- तो �या गाली खाऊँ।ू

म�नी ने तड़पकर कहा- गाली �य� दगेा, �या ु
उसका राज ह?ै

 मगर यह कहने के साथ ही उसक� तनी 
हई भौह � ढीली पड़ गई। ह�क के उस वा�य म � जो � ूं
कठोर स�य था, वह मानो एक भीषण जत क� ं ु
भाँित उसे घर रहा था।ू

 उसने जाकर आले पर से �पये िनकाले 
और लाकर ह�क के हाथ पर रख िदए। िफर ू
बोली-तम छोड़ दो अबक� से खतेी। मजरी म � सख ु ू ु
से एक रोटी तो खाने को िमलेगी। िकसी क� ध�स 
तो न रहगेी। अ�छी खतेी ह!ै मजरी करके लाओ, ू
वह भी उसी म � झ�क दो, उस पर ध�स।

 ह�क ने �पये िलये और इस तरह बाहर ू
चला, मानो अपना �दय िनकाल कर दनेे जा रहा 
हो। उसने मजरी से एक-एक पैसा काट-काटकर ू
तीन �पये क�मल के िलए जमा िकए थे। वह आज 
िनकले जा रह ेथे। एक-एक पग के साथ उसका 
म�तक अपनी दीनता के भार से दबा जा रहा था।

[ 2 ]

 पस क� अधँरेी रात! आकाश पर तारे भी ू
िठठरते हए मालम होते थे। ह�क अपने खते के �ु ू ू
िकनारे ऊख के प�� क� एक छतरी के नीच ेबाँस के 
खटोले पर अपनी परानी गाढ़े क� चादर ओढ़े काँप ु
रहा था। खाट के नीच ेउसका सगी क�ा जबरा पेट ं ु
म � महँ डाले सद� से कँ-कँ कर रहा था। दो म � से एक ु ू ू
को भी न�द नह�आ रही थी।

 ह�क ने घटिनय� को गदन�  म � िचपकाते ू ु
हए कहा-�य� जबरा, जाड़ा लगता ह?ै कहता तो �
था, घर म � पआल पर लेटा रह, तो यहाँ �या लेने ु
आये थे। अब खाओ ठड, म � �या क�ँ। जानते थे, ं
म �  यहाँ  हलवा - परी  खाने  आ  रहा ह,ँ दोड़े - �ु ू
दौड़े  आगे - आगे  चले  आये।  अब  रोओ  नानी 
के  नाम  को।

ंिहदी सािह� के 

सु��स� कथाकार 
�ेमचंद जी ने 

ंआमजनो जैसे; 

ंिकसानो, 
ं ंमिहलाओ, गरीबो 

ंऔर द�लतो आ�द 

के जीवन के यथाथ� 
को अपनी 

ंकहा�नयो क� 
�वषय-व� ुबनाया 

है। इस अकं म� 
��तु है उनक� 

��स� कहानी 'पूस 

क� रात' �जसम� 
गरीबी और कज� से 

दबे एक मजबूर 
िकसान के जीवन- 
यथाथ� का �च�ण 

िकया गया है।

 संपादक�यबड़ी कलम
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 जबरा ने पड़े-पड़े दम िहलाई और अपनी कँ-कँ को दीघ �ू ूु
बनाता हआ एकबार ज�हाई लेकर चप हो गया। उसक� �ान-बि� ने � ु ु
शायद ताड़ िलया, �वामी को मरेी कँ-कँ से न�द नह� आ रही ह।ैू ू

 ह�क ने हाथ िनकालकर जबरा क� ठडी पीठ सहलाते हए �ू ं
कहा-कल से मत आना मरेे साथ, नह� तो ठडे हो जाओगे। यह राँड ं
पछआ न जाने कहाँ से बफ�  िलए आ रही ह।ै उठँ, िफर एक िचलम ु ू
भ�ँ। िकसी तरह रात तो कटे! आठ िचलम तो पी चका। यह खतेी का ु
मजा ह!ै और एक-एक भगवान ऐसे पड़े ह,�  िजनके पास जाड़ा जाए तो 
गम� से घबड़ाकर भागे। मोटे-मोटे ग�,े िलहाफ-क�बल। मजाल ह ै
िक जाड़े का गजर हो जाए। तकदीर क� खबी ह!ै मजरी हम कर�, मजा ु ू ू
दसरे लट�!ूू

 ह�क उठा, गडढे म � से जरा सी आग िनकालकर िचलम ू ्
भरी। जबरा भी उठ बैठा।

 ह�क ने िचलम पीते हए कहा, िपएगा िचलम, जाड़ा तो �ू
�या जाता ह,ै जरा मनबदल जाता ह।ै

जबरा ने उसके महँ क� ओर �ेम से छलकती हई आखँ� से दखेा।�ु

 ह�क-आज और जाड़ा खा ले। कल से म � यहाँ पआल ू ु
िबछा दगँा। उसी म � घसकर बैठना, तब जाड़ा न लगेगा।ुू

 जबरा ने अगले पजे उसक� घटिनय� पर रख िदए और ं ु
उसके महँ के पास अपना महँ ले गया। ह�क को उसक� गम � साँस ु ु ू
लगी।

 िचलम पीकर ह�क िफर लेटा और िन�य करके लेटा िक ू
चाह ेकछ हो अबक� सो जाऊँगा, पर एक ही �ण म � उसके �दय म �ु
क�पन होने लगा। कभी इस करवट लेटता, कभी उस करवट, पर 
जाड़ा िकसी िपशाच क� भाँित उसक� छाती को दबाए हए था।�

 जब िकसी तरह न रहा गया तो उसने जबरा को धीरे-से 
उठाया और उसके िसर को थपथपाकर उसे अपनी गोद म � सला ु
िलया। क� ेक� दहे से जाने कैसी दग�ध आ रही थी; पर वह उसे अपनी ु ु
गोद म � िचपटाए हए ऐसे सख का अनभव कर रहा था, जो इधर महीन� � ु ु
से उसे न िमला था। जबरा शायद यह समझ रहा था िक �वग� यही ह;ै 
और ह�क क� पिव� आ�मा म � तो उस क� ेके �ित घणा क� गध तक ृू ु ं
न थी! अपने िकसी अिभ�न िम� या भाई को भी वह इतनी ही त�परता 
से गले लगाता। वह अपनी दीनता से आहत न था, िजसने आज उसे 
इस दशा को पहचँा िदया। नह�, इस अनोखी म�ैी ने जैसे उसक� �
आ�मा के सब �ार खोल िदए थे और उनका एक-एक अण �काश से ु
चमक रहा था।

 सहसा जबरा ने िकसी जानवर क� आहट पाई। इस िवशषे 
आ�मीयता ने उसम े एक नई �फित� पैदा कर दी थी, जो हवा के ठडे ू ं
झ�क� को त�छ समझती थी। वह झपटकर उठा और छपरी से बाहर ु

आकर भकँने लगा। ह�क ने उसे कई बार चमकार कर बलाया; पर ू ू ु ु
वह उसके पास न आया। हार म � चारो तरफ दौड़-दौड़कर भकँता रहा। ू
एक �ण के िलए आ भी जाता, तो तरत ही िफर दौड़ता। क��� य ु ं
उसके �दय म � अरमान क� भाँित ही उछल रहा था।
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 एक घटा और गजर गया। रात ने शीत को हवा से धधकाना ं ु
श� िकया। ह�क उठ बैठा और दोन� घटन� को छाती से िमलाकर ु ू ु
िसर को उसम � िछपा िलया। िफर भी ठड कम न हई, ऐसा जान पड़ता �ं
था, सारा र� जम गया ह;ै धमिनय� म � र� क� जगह िहम बह रहा ह।ै 
उसने झककर आकाश क� ओर दखेा, अभी िकतनी रात बाक� ह!ै ु
स�िष � अभी आकाश म � आध ेभी नह� चढ़े। ऊपर आ जाएगँे तब कह� 
सबेरा होगा। अभी पहर भर से ऊपर रात ह।ै

 ह�क के खते से कोई एक गोली के ट�पे पर आम� का एक ू
बाग था। पतझड़ श� हो गई थी। बाग म � पि�य� का ढेर लगा हआ था। �ु
ह�क ने सोचा, चलकर पि�याँ बटो�ँ और उ�ह � जलाकर खब तापँ। ू ू ू
रात को कोई मझ े पि�य� बटोरते दखे,े तो समझ,े  कोई भत ह।ै कौन ु ू
जाने, कोई जानवर ही िछपा बैठा हो; मगर अब तो बैठे नह� रहा 
जाता।

 उसने पास के अरहर के खते म � जाकर कई पौध ेउखाड़ िलए 
और उनका एक झाड बनाकर हाथ म � सलगता हआ उपला िलये �ू ु
बगीच ेक� तरफ चला। जबरा ने उसे आते दखेा तो पास आया और 
दम िहलाने लगा।ु

 ह�क ने कहा-अब तो नह� रहा जाता जब�! चलो, बगीच ेू
म � पि�य� बटोरकर ताप�। टाँठे हो जाएगँे, तो िफर आकर सोएगेँ। अभी 
तो रात बहत ह।ै�

 जबरा ने कँ-कँ करके सहमित �कट क� और आगे-आगे ू ू
बगीच ेक� और चला।

 बगीच ेम � खब अधँरेा छाया हआ था और अधकार म � िनदय�  �ू ं
पवन पि�य� को कचलता हआ चला जाता था। व�� से ओस क� बँद े� ृु ू
टप-टप नीच ेटपक रह� थ�।

एकाएक एक झ�का मह� दी के फल� क� खशब िलए हए आया।�ू ू ू

 ह�क ने कहा-कैसी अ�छी महक आई जब�! त�हारी ू ु
नाक म � भी तो सगध आ रही ह?ैु ं

 जबरा को कह� जमीन पर एक हडडी पड़ी िमल गई थी। उसे ्
िचचोड़ रहा था।

 ह�क ने आग जमीन पर रख दी और पि�याँ बटोरने लगा। ू
जरा दरे म � पि�य� का एक ढेर लग गया। हाथ िठठरे जाते थे। नगे पाँव ु ं
गले जाते थे। और वह पि�य� का पहाड़ खड़ा कर रहा था। इसी 
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अलाव म � वह ठड को जलाकर भ�म कर दगेा।ं

 थोड़ी दरे म � अलाव जल उठा। उसक� लौ ऊपर वाले व� ृ
क� पि�य� को छ-छकर भागने लगी। उस अि�थर �काश म � बगीच ेू ू
के िवशाल व� ऐसे मालम होते थे, मानो उस अथाह अधकार को ृ ू ं
अपने िसर� पर सँभाले हए ह�। अ�धकार के उस अनत सागर म � यह � ं
�काश एक नौका के समान िहलता, मचलता हआ जान पड़ता था।�

 ह�क अलाव के सामने बैठा आग ताप रहा था। एक �ण म �ू
उसने दो हर उतार कर बगल म � दबा ली और दोन� पाँव फैला िदए, 
मानो ठड को ललकार रहा हो, तेरे जी म � जो आए सो कर। ठड क� ं ं
असीम शि� पर िवजय पाकर वह िवजय-गव� को �दय म � िछपा न 
सकता था।

उसने जबरा से कहा - �य� ज�बर, अब ठड नह� लग रही ह?ैं

ज�बर ने कँ-कँ करके मानो कहा-अब �या ठड लगती ही रहगेी।ू ू ं

'पहले से यह उपाय न सझा, नह� इतनी ठड �य� खाते।'ू ं

जबरा ने पँछ िहलाई।ू

'अ�छा आओ, इस अलाव को कदकर पार कर�। दखे,�  कौन िनकल ू
जाताह।ै अगर जल गए ब�च े, तो म � दवा न क�ँगा।'

जबरा ने उस अि�नरािश क� ओर का तर ने�� से दखेा!

'म�नी से कल न कह दनेा, नह� तो लड़ाई करेगी।'ु

 यह कहता हआ वह उछला और उस अलाव के ऊपर से �
साफ िनकल गया! पैर� म � जरा लपट लगी; पर वह कोई बात न थी। 
जबरा आग के िगद � घमकरउसके पास आ खड़ा हआ।�ू

 ह�क ने कहा-चलो-चलो, इसक� सही नह�। ऊपर से ू
कदकर आओ। वह िफर कदा और अलाव के इस पार आ गया।ू ू
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 पि�याँ जल चक� थ�। बगीच ेम � िफर अधँरेा छाया था। राख ु
के नीच ेकछ-कछ आग बाक� थी, जो हवा का झ�का आ जाने पर ु ु
जरा जाग उठती थी, पर एक �ण म � िफर आखँ � ब�द कर लेती थी!

 ह�क ने िफर चादर ओढ़ ली और गम � राख के पास बैठा ू
हआ एक गीत गनगनाने लगा। उसके बदन म � गम� आ गई थी, पर � ु ु
�य�-�य� शीत बढ़ती जाती थी, उसे आल�य दबाए लेता था।

 जबरा जोर से भकँकर खते क� ओर भागा। ह�क को ऐसा ू ू
मालम हआ जानवर� का एक झ�ड खते म � आया ह।ै शायद �ू ु
नीलगाय� का झ�ड था। उनके कदने-दौड़ने क� आवाज� साफ कान म �ूु
आ रही थी। िफर ऐसा मालम हआ िक वह खते म � चर रह� ह।�  उनके �ू
चबाने क� आवाज चर-चर सनाई दनेे लगी। उसने िदल म � कहा - ु
नह�, जबरा के होते कोई जानवर खते म � नह� आ सकता। नोच ही 

डाले। मझ े�म हो रहा ह।ै कहाँ! अब तो कछ नह� सनाई दतेा। मझ ेभी ु ु ु ु
कैसा धोखा हआ!�

उसने जोर से आवाज लगायी-जबरा, जबरा।

जबरा भकँता रहा। उसके पास न आया।ू

 िफर खते के चरे जाने क� आहट िमली। अब वह अपने को 
धोखा न द ेसका। उसे अपनी जगह से िहलना जहर लग रहा था। कैसा 
ददाया हआ बैठा था। इस जाड़े-पाले म � खते म � जाना, जानवर� के �ं
पीछे दौड़ना असझ जान पड़ा। वह अपनी जगह से न िहला।ू

उसने जोर से आवाज लगायी - िहलो-िहलो! िहलो!!

 जबरा िफर भकँ उठा। जानवर खते चर रह ेथे। फसल तैयार ू
ह।ै कैसी अ�छी खतेी थी, पर ये द� जानवर उसका सव�नाश िकए ु
डालते ह।�

 ह�क प�का इरादा करके उठा और दो-तीन कदम चला, ू
पर एकाएक हवा का ऐसा ठडा, चभने वाला, िब�छ के डक का-सा ं ु ू ं
झ�का लगा िक वह िफर बझते हए अलाव के पास आ बैठा और राख �ु
को करेदकर अपनी ठडी दहे को गमा�ने लगा।ु ं

 जबरा अपना गला फाड़े डालता था, नील गाय� खते का 
सफाया िकए डालती थ�। और ह�क गम � राख के पास शात बैठा ू ं
हआ था। अकम�� यता ने रि�सय� क� भाँित उसे चार� तरफ से जकड़ �
रखा था।

उसी राख के पास गम � जमीन पर वह चादर ओढ़कर सो गया।

 सबेरे जब उसक� न�द खली, तब चार� तरफ धप फैली गई ु ू
थी और म�नी कह रही थी - �या आज सोते ही रहोगे? तम यहाँ ु ु
आकर रम गए और उधर सारा खते चौपट हो गया।

ह�क ने उठकर कहा-�या त खते से होकर आ रही ह?ैू ू

 म�नी बोली-हाँ, सारे खते का स�यानाश हो गया। भला, ु
ऐसा भी कोई सोता ह।ै त�हारे यहाँ मडैँया डालने से �या हआ।�ु

 ह�क ने बहाना िकया-म � मरते-मरते बचा, तझ ेअपने खते ू ु
क� पड़ी ह।ै पेट म � ऐसा दरद हआ िक म � ही जानता ह!ँ� �

 दोन� िफर खते क� डाँड़ पर आये। दखेा सारा खते र�दा पड़ा 
हआ ह,ै और जबरा मडैँया के नीच ेिचत लेटा ह;ै मानो �ाण ही न ह� �
दोन� खते क� दशा दखे रह ेथे। म�नी के मख पर उदासी छायी थी, पर ु ु
ह�क �स�न था।ू

 म�नी ने िचितत होकर कहा-अब मजरी करके मालगजारी ु ं ू ु
भरनी पड़ेगी।

ह�क ने �स�न मख से कहा-रात क� ठड म � यहाँ सोना तो न पड़ेगा।ू ु ं
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�ारिभक जीवनं

 प�षो�म दास टडन का ज�म 01 अग�त, 1882 को उ�र ु ं
�दशे के �यागराज शहर म � हआ था। उनक� �ारिभक िश�ा वह� � ं
के िसटी ए�लो वना��यलर �कल म � हई। सन 1894 म � उ�ह�ने इसी � ्ं ू ू
�कल से िमिडल क� परी�ा उ�ीण � क�। हाई �कल क� परी�ा ू ू
उ�ीण � करने के बाद उनका िववाह मरादाबाद िनवासी च��मखी ु ु
दवेी के साथ करा िदया गया। सन 1899 म � वे का�ेस पाट� म �् ं
शािमल हो गए और उसी साल इ�टरमीिडएट क� परी�ा भी उ�ीण �
क�। सन 1900 म � उनक� प�नी ने एक क�या को ज�म िदया। ्
लगभग इस दौरान वे �वत�ता स�ाम म � शािमल हो गए। ं ं
इटरमीिडएट क� परी�ा उ�ीण � करने के बाद आगे क� पढ़ाई के ं
िलए उ�ह�ने इलाहाबाद िव�िव�ालय के �योर से��ल कॉलेज म �
दािखला िलया पर�त अपनी �ाितकारी गितिविधय� के कारण ु ं
उ�ह � सन 1901 म � कॉलेज से िन�कािसत कर िदया गया।्

 सन 1903 म � उनके िपता का �वग�वास हो गया। इन सब ्
किठन प�रि�थितय� के म�य उ�ह�ने सन 1904 म � �नातक क� ्
परी�ा उ�ीण � क�। इसके बाद उ�ह�ने इितहास िवषय म �
�नातको�र िकया और िफर कानन क� पढ़ाई करने के बाद सन ू ्
1906 म � वकालत �ारभ कर िदया। इसके प�ात वे उस समय के ं
�िस� अिधव�ा तेज बहादर स� क� दखे-रेख म � इलाहाबाद ूु

उ�च �यायालय म � वकालत करने लगे। �वाधीनता आ�दोलन 
और सामािजक गितिविधय� के िलए उ�ह�ने सन 1921 म � अपनी ्
वकालत छोड़ दी।

�वत�ता सेनानीं

 प�षो�म दास टडन एक भारतीय �वत��ता सेनानी, ु ं
राजनियक, िह�दी भाषा के सेवक, प�कार, व�ा और समाज 
सधारक थे। अपने िनजी जीवन म � सादगी अपनाने के कारण उ�ह �ु
राजिष � उपनाम से �िसि� �ा� हई। िह�दी को दशे क� राजभाषा का �
�थान िदलाने म � उनका मह�वपण � योगदान रहा। उ�ह�ने सन 1910 ू ्
म � 'नागरी �चा�रणी सभा', वाराणसी, म � 'िह�दी सािह�य स�मलेन' 
क� �थापना क�। �वाधीनता आ�दोलन के दौरान वे कई बार जेल 
भी गए। वे 13 साल तक यनाइटेड �ोिवस िवधान सभा का अ�य� ू ं
भी रह।े �वाधीनता आ�दोलन के साथ-साथ वे कषक आदोलन� ृ ं
से भी जड़े थे। आजादी के बाद वे लोक सभा व रा�य सभा के िलए ु
चने गए।ु

राजनीितक जीवन

 सन 1905 म � उनके राजनीितक जीवन का �ारभ हआ जब �् ं
बगाल िवभाजन के िवरोध म � समच ेदशे म � आ�दोलन हो रहा था। ं ू
बगभग आ�दोलन के दौरान उ�ह�ने �वदशेी अपनाने का �ण िकया ं ं
और िवदशेी व�तओ का बिह�कार �ारभ िकया। अपने िव�ाथ� ु ं ं
जीवन म � ही सन 1899 म � वे का�ेस पाट� का सद�य बन गए थे। सन ् ्ं
1906 म � उ�ह�ने अिखल भारतीय का�ेस सिमित म � इलाहाबाद ं
का �ितिनिध�व िकया। का�ेस पाट� ने जिलयाँवालाबाग काड के ं ं
जाच के िलए जो सिमित बनाया था उसम ेप�षो�म दास टडन भी ं ु ं
शािमल थे। वे 'लोक सेवक सघ' का भी िह�सा रह ेथे। 1920 और ं
1930 के दशक म � उ�ह�ने असहयोग आ�दोलन और नमक 
स�या�ह म � भाग िलया और जेल गए। सन 1931 म � गाँधी जी के ्
ल�दन गोलमजे स�मलेन से वापस आने से पहले िगर�तार िकये 
गए नेताओ म � जवाहरलाल नेह� के साथ-साथ वे भी थे। प�षो�म ं ु
दास टडन कषक आदोलन� से भी जड़े रह ेऔर सन 1934 म �ृ ्ं ं ु
िबहार �ादिेशक िकसान सभा का अ�य� भी रह।े वे लाला 
लाजपत राय �ारा �थािपत 'लोक सेवा मडल' के अ�य� भी रह।ें

-  डॉ. मनोज कमारु

� ��हदी �हरी - राज�ष पु�षो�म दास टडंन
�ेरक ����
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 वे यनाइटेड �ोिवस (आधिनक उ�र �दशे) क� िवधान सभा ू ं ु
के 13 साल (1937-1950) तक अ�य� रह।े उ�ह � सन 1946 म �्
भारत के सिवधान सभा म � भी सि�मिलत िकया गया। आजादी के ं
बाद सन 1948 म � उ�ह�ने का�ेस अ�य� पद के िलए प�ािभ ् ं
िसतारम�ैया के िव�� चनाव लड़ा पर हार गए। सन 1950 म �ु ्
उ�ह�ने आचाय� जे. बी. कपलानी को हराकर का�ेस अ�य� पद ृ ं
हािसल िकया पर �धानम�ी जवाहरलाल नेह� के साथ वैचा�रक ं
मतभदे के कारण उ�ह�ने का�ेस अ�य� पद से �यागप� द ेिदया। ं
सन 1952 म � वे लोक सभा और सन 1956 म � रा�य सभा के िलए ् ्
चने गए। इसके बाद ख़राब �वा��य के चलते उ�ह�ने सि�य ु
साव�जािनक जीवन से स�यास ले िलया। सन 1961 म � भारत ्ं
सरकार ने उ�ह � दशे के सव��च नाग�रक स�मान 'भारत र�न' से 
स�मािनत िकया।

देश के िवभाजन पर उनका मत एव िहदी के समथ�कं ं

 12 जन, 1947 को का�ेस काय� सिमित ने दशे के िवभाजन ू ं
को �वीकार कर िलया। जब 14 जन को इस ��ताव को अिखल ू
भारतीय का�ेस सिमित के सम� मजरी के िलए रखा गया तब ं ं ू
इसका िवरोध करने वाल� म � से एक प�षो�म दास टडन भी थे। ु ं
उनका कहना था िक िवभाजन �वीकार करने का मतलब था 
अ�ेज� और मि�लम लीग के सामने झकना। उ�ह�ने कहा िक ं ु ु
िवभाजन से िकसी का भी भला नह� होगा – पािक�तान म � िह�द ू
और यहाँ भारत म � मसलमान डर के वातावरण म � जीवन �यतीत ु
कर�गे।

 िहदी को रा��भाषा का दजा� िदलाने म � राजिष � प�षो�म दास ं ु
टडन का बड़ा योगदान था। 'िहदी �चार सभाओ' के मा�यम से ं ं ं
उ�ह�ने िहदी को अ� �थान िदलाया। गाँधी और दसरे नेता ं ू
'िह�द�तानी' (उद � और िहदी का िम�ण) को रा��भाषा बनाना ंु ू
चाहते थे पर उ�ह�ने दवेनागरी िलिप के �योग पर बल िदया और 
िहदी म � उद � िलिप और अरबी-पारसी श�द� के �योग का भी ं ू
िवरोध िकया।

सािह�य रचना कम�

राजनीितक व सामािजक जीवन से सि�य �प से जड़े राजिष � टडन ु ं
िह�दी के �बल समथ�क तो थे ही उ�होने िहदी म � सािह�य सजन भी ृं
िकया ह।ै भले ही सािह�य समी�क� क� नजर उनके कित�व पर ृ
कम ही गयी हो िकत इस बात म � कोई स�दहे नह� िक वे अ�छे ं ु
रचनाकार भी थे। उनक� रचनाओ म � त�कालीन प�रि�थितया मखर ं ं ु
हई ह।�  सािह�यकार के �प म � ट�डन जी ने िनबध और किवताए तो � ं ंं
िलख� ही ह � वे एक प�कार के �प म � िदखलाई पड़ते ह।�

 उनके िनबध� म � किवता, दशन�  और सािह�य, िह�दी सािह�य ं
का कानन, िह�दी रा��भाषा �य�, मातभाषा क� मह�ा, भाषा का ृ
सवाल, गौरवशाली िह�दी, िह�दी क� शि�, किव और दाशि� नक, 
भारतीय स�कित और क�भमलेा, भारतीय स�कित सदशे, धन ृ ृं ु ं ं
और उसका उपयोग आिद िवशषे उ�लेखनीय ह।� का�य रचनाओ ं
म � 'ब�दर सभा महाका�य', 'कटीर का प�प' और '�वत�ता' आिद ु ु ं
रचनाए उ�लेखनीय ह।�  उनक� रचनाओ म � रा��ीयता और ं ं
दशेभि� क� �मखता ह।ै ु

मह�वपण� घटना�म ू
1882 :  01 अग�त को ज�म हआ�

1899 : का�ेस पाट� के सद�य बनें
1906 : वकालत �ार�भ िकया

1908 : इलाहाबाद उ�च �यायालय के बार म � शािमल हए�

1908 : जान-ेमाने अिधव�ा तजे बहादर स� के साथ एक किन�  ूु
अिधव�ा के तौर पर काय� �ारभ िकयां

1919 : जिलयावाला बाग ह�याकाड के जाच के िलए का�से ं ं ं ं
पाट� �ारा गिठत सिमित का सद�य बनाये गए

1921 : �वाधीनता आ�दोलन के खाितर अपना वकालत का 
पशेा �याग िदया

1934 : िबहार �दशे िकसान सभा का अ�य� िनवाि� चत हए�

1937 :  31 जलाई को उ�र �दशे िवधान सभा का अ�य� चने ु ु
गए

1946 : सिवधान सभा के िलए चने गएं ु
1947 : 14 जन को िवभाजन के ��ताव पर ह�ता�र करने से  ू

इनकार कर िदया

1948 : का�से पाट� के अ�य� पद के िलए हए चनाव म � प�ािभ �ं ु
िसतारम�ैया से हार गए

1950 : आचाय� जे बी कपलानी को हराकर का�से पाट� का ृ ं
अ�य� बने

1952 : लोक सभा का सद�य बने

1956 : रा�य सभा का सद�य बने

1961 : भारत के सव��च नाग�रक स�मान भारत र�न से नवाजा 
गया

1962 :  01 जलाई को िनधन हआ�ु

 उप �बधक (राजभाषा / जनसपक�  )ं ं
राजभाषा एव जनसपक�  िवभागं ं

वे�टन�  कोलफ��डस िलिमटेड, नागपर - 440001् ु
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 जड़ यानी �वचा समते जीिवत बाल के ग�छे को एक जगह से ु
दसरी जगह ��यारोिपत करने को हयेर �ास�लाटेशन या बाल ं ंू
��यारोपण कहते ह।�  यह का�मिेटक सज�री के अतग�त आता ह ैं
�य�िक बाल� को �माट�नेस क� पहचान माना जाता ह।ै इसे प�ष� के ु
गजेपन के इलाज क� अितम कड़ी भी माना जाता ह।ै आजकल ं ं
आख� क� पतली, भौह,�  दाढ़ी, छाती ं ु
म � बाल� के ��यारोपण के साथ-साथ 

कई बार सज�री के िनशान� को 

िछपाने के िलए भी इसका सहारा 

िलया जाता ह।ै

 यह परी तरह सदरता से जड़ी ू ं ु ु
सज�री ह,ै अतः काफ� सावधानी 

तथा द�ता क� दरकार होती ह।ै परी ू
द�ता से िकये गये ��यारोपण के 

बाद �ाकितक तथा ��यारोिपत ृ

बाल� म � अतर करना मि�कल होता ं ु
ह।ै यह नयी जगह� पर उसी तरह 

�यवहार करते ह,�  जहा पहले मल ं ू
�थान पर करते थे। िब�कल ु
�ाकितक और �वाभािवक �प से। ृ

बड़ा होने पर काट-छाट कर सकते ह,�  ं ं
शप� , साबन, तेल लगा सकते ह।�  ु ु
ज�रत पड़ने पर डाई भी कर सकते 

ह।�  बढ़ने तथा �व�थ रहने के िलए 

िकसी भी तरह क� दवा क� भी ज�रत नह� पड़ती। �ाकितक �प से ृ

वि� होती रहती ह।ै परी तरह मडन कराने के बाद भी इनका बढ़ना ृ ू ं ु
मल जगह� क� तरह ही जारी रहता ह।ैू

 �ास�लाटेशन के पीछे मल उ��ेय होता ह ैसहजता। सामा�यतः ं ं ू

बाल एक से चार के ग�छे म � उगते ह।�  ��यारोपण के िलए इसी ग�छे ु ु
को जड़ सिहत िनकाला जाता ह।ै चिक अ�यत �व�थ तथा अ�छे ंू ं
ग�छे को ��यारोपण के िलए िनकाला जाता ह।ै अतः दखेने पर ु
िकसी भी तरह से कि�मता का आभास नह� दतेा।ृ

 ��यारोपण के िलए िजन जगह� के बाल� का चनाव करते ु
ह,� वहा घने बाल होने चािहए।तभी बाल� ं
का चनाव �ा�ट के िलए िकया जा ु
सकता ह।ैजहा घने बाल नह� होते,वहा ं ं
के बाल �ा�ट के िलए नह� िलये जा 

सकते। खोपड़ी के िपछले तथा िकनारे 

के िह�से के बाल काफ� घने होते ह।�  

आमतौर पर इसे ही �ा�ट के िलए िलया 

जाता ह।ै लेिकन, कई बार खोपड़ी के 

िपछले िह�से म � भी बाल बहत कम होते �

ह,�  ऐसी ि�थित म � छाती,पीठ तथा जाघ� ं
से �ा�ट िलया जाता ह ै लेिकन,इसम �

काफ� द�ता क� ज�रत होती ह।ै

 ��यारोिपत बाल िकतने घने ह�गे, यह 

�ितवग� स�टीमीटर म � �ा�ट क� स�या ं
पर िनभर�  करता ह।ै एक आम आदमी के 

सर म � एक वग� सेमी म � 80 फॉिलकलर ु
यिनट से �यादा बाल होते ह।�  अतः गजे ू ं
सर म � 40 से अिधक फॉिलकलर यिनट ु ू

�ा�ट करने पर घना िदखग� े। �ाकितक लक के िलए इससे भी अिधक ृ ु
होना ज�री ह।ै लेिकन, �ा�ट के िनयम के इस ल�य तक पहचना �ं
किठन ह।ैइस म � काफ� द�ता क� ज�रत होती ह।ै गजे सर पर अिधक ं
घने बाल� को �ा�ट करने को ड�स पैिकग कहते ह।�ं

 बड़े �े� म � बाल� का ��यारोपण कई स�� म � िकया जाता ह।ै एक 

हेयर �ांस�ांटशेन : (बाल� का ��ारोपण)

�ा� चचा�

- डॉ. दीपक �काश 
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ही िसिटग म � अिधक स�या म � �ा�ट करने पर इसे मगेा और सपर ं ं ु
मगेा सेशन कहते ह।�  मगेा सेशन म � एक ही िसिटग म � 2000 ं
फॉिलकलर यिनट तथा सपर मगेा सेशन म � 2800 यिनट का �ा�ट ु ू ु ू
िकया जाता ह,ै जबिक िगगा सेशन म � 5000 यिनट से भी अिधक ू
बाल �ा�ट िकये जाते ह।�

 आजकल हयेर ��यारोपण क� िजस आधिनक तकनीक को ु
अपनाया जा रहा ह ैइसक� श�आत सन1930 ई. से हो गयी थी। तब ु ्
सज�न भ�ह� तथा आख� क� पतली म � ��यारोपण करते थे। गजापन ं ु ं
दर करने के िलए इसका �योग नह� िकया जाता था। पचास के दशक ू
म � पि�मी दशे� के कॉ�मिेटक िचिक�सक� म � सबसे पहले �ययाक�  के ू
नॉरमन ओर��ेच नामक �वचारोग िवशषे� ने गजेपन के इलाज के ं
िलए प�ष� म � इस िविध का उपयोग िकया। पहले ऐसा िव�ास िकया ु
जाता था िक नयी जगह पर बाल को ��यारोिपत करने पर िवशषे 

फायदा नह� होता। इसक� वि� परानी जगह� जैसी नह� होती, लेिकन ृ ु
ओर��ेच ने बताया िक �ा�ट करने के बाद नये �थान पर बाल परानी ु
जगह� क� तरह ही बढ़ते ह � और परानी जगह� क� तरह ही िटके रहते ु
ह।�  काफ� वष� तक बाल� को छोटे से भाग को ही ��यारोपण के िलए 

�योग म � लाया जाता रहा। लेिकन, अ�सी के दशक म � �ाजील म �

छोटे-छोटे कई टकड़� का ��यारोपण लोकि�य होने लगा, जबिक ु
यनाइटेड �टेटस के रोसमनै नामक डमट� ोलॉिज�ट ने �ा�ट के हजार� ू ्
टकड़े को एक साथ ��यारोिपत करना श� िकया।ु ु

 अ�सी के दशक म � ही लीवर नामक वै�ािनक ने ि�ट�रयो 

माइ�ो�कोप का आिव�कार िकया। इससे छोटे माइ�ो�ा�ट लेने म �

काफ� आसानी होने लगी। इतना ही नह�, �रकवरी टाइम म � कमी के 

साथ-साथ दद � का भी मामली अहसास होने लगा। आज बाल� के ू
��यारोपण के बाद न तो आराम क� ज�रत पड़ती ह ैऔर न ही 

अ�पताल म � भत� रहने क� । आज �ास�लाट आउटडोर �ोसेस के ं ं
�प म � िकया जाता ह।ै इस िविध के दौरान मरीज को लोकल 

एने�थेिसया िदया जाता ह।ै ऑपरेशन के पहले सर को शप�  से धोया ु
जाता ह,ै उसके बाद जहा का बाल िनकालना होता ह,ै वह� एटी ं ं
वै�टे�रयल एज�ट लगाया जाता ह।ै

गजेपन के कारणं

 बाल झड़ने या िगरने क� सम�या प�ष� म � ही नह�,मिहलाओ म �ु ं
भी दखेने को िमलती ह।ै प�ष� म � यह सम�या कम उ� म � ही श� हो ु ु
जाती ह ैऔर इसका सबध जीन से ह।ैअनवािशक कारण भी इसके ं ं ु ं
िलए कम िज�मदेार नह� ह।�  प�ष� म � इसक� श�आत ललाट के ु ु
उपरी िह�से से होती ह ैऔर धीरे-धीरे आगे क� ओर बढ़ता जाता ह।ै 

बाल झड़ने क� ि�या तब तक जारी रहती ह,ै जब तक सर के आध े

बाल समा� न हो जाए।ं

 बाल िगरने के कई कारण होते ह � खासकर वैसी जगह� म � जो 

अ�सर सामा�य से अलग होता ह।ैउदाहरण के �प म � िलया जाए तो 

सर के बाल झड़ना सामा�य ह,ै िकतचहेरे या शरीर के दसरे भाग� के  ं ु ू
बाल झड़ने लगे तो इसके कई मिेडकल कारण हो सकते ह।�  अतः 

इसका इलाज समय रहते करा लेना चािहए अ�यथा आगे चलकर 

कई तरह क� परेशािनया होने क� सभावना हो सकती ह।ै सामा�य �प ं ं
से थायराइड क� सम�या,�वचा म � स�मण, से�स हाम��स का ं
असामा�य �ाव,पािलिसि�टक ओवे�रयन िस�ोम,आयरन क� कमी ं
जैसी बीमा�रय� म � बाल िगरने क� िशकायत� होती ह।�  यिद इन 

बीमा�रय� का इलाज समय रहते करा िलया जाए तो बाल� का िगरना 

�क जाता ही ह,ै दबारा नये बाल उगने भी लगते ह।� बीमारी क� वजह ु
से बाल� का झड़ना अ�थायी होता ह।ै रोग के इलाज के बाद यह 

सम�या सदा के िलए दर हो जाती ह।ैू

गजेपन का इलाज ं

 गजेपन का इलाज डॉ�टर तथा मरीज दोन� क� द�ता तथा ं
कािबिलयत पर िनभर�  करता ह।ैइसके िलए सही कारण� का पता 
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लगाना ज�री ह।ै इसका भी अनमान िचिक�सक को ही लगाना ु
होगा िक �ा�ट के बाद प�रणाम कैसा होगा। उदाहरण के �प म ेयिद 

ललाट के उपरी िह�से के गजेपन को �ा�ट से ठीक कर िदया गया ं
और कछ वष� के बाद उसके बगल के िह�से के बाल िगरने लगे तो ु
एक आम मरीज क� उलझन समझी जा सकती ह।ै उसके मन म �

डॉ�टर के �ित िकस तरह का ग�सा, आ�ोश और तनाव होगा, ु
इसका अनमान लगाना आसान होगा। अतः मरीज तथा िचिक�सक ु
दोन� को बाल िगरने क� �कित को �यान म � रखकर बाल ��यारोपण ृ

का �लान भिव�य को �यान म � रखकर बनाना चािहए।

 बाल िगरने के कारण� क� जाच करते व� माता तथा िपता दोन� ं
के प�रवार� क� जाच ज�री ह ै तभी सही-सही कारण� का पता ं
लगाया जा सकता ह।ै

 प�ष� म � गजेपन के मल कारण अनवािशक होते ह।�  सामा�यतः ु ं ू ु ं
श�आती दौर म � बाल पतले होने लगते ह � और जड़� कमजोर हो जाती ु
ह।�  जड़� क� वि� तो �क ही जाती ह ैऔर नये बाल� का उगना भी बद ृ ं
हो जाता ह।ै उ� बढ़ने के साथ-साथ बाल� का बढ़ना भी �क जाता ह।ै 

ऐसा उ� बढने के कारण से�स हाम��स का �ाव होना बद होने के ं
कारण होता ह।ै

 सज�री तथा बाल� का ��यारोपण इलाज क� अितम कड़ी मानी ं
जाती ह।ै श�आती िदन� म � मिेडकल �ीटमट�  कई बार फायदमेद ु ं
होता ह।ै कई बार इस कारण सज�री क� ज�रत नह� पड़ती।

 आजकल माक� ट म � कई तरह के �ोड�टस उपल�ध ह � जो पतले, ्
रोग��त बाल� म � कई तरह से फायदमेद होते ह।�  कई तरह के ं
तेल,लोशन आिद कमजोर तथा रोग��त बाल� क� जड़� से मत ृ

बाल� को साफ कर दतेे ह � तथा नये बाल� को िनकलने म � सहायक 

होते ह।�  इन दवाओ को �योग िवशषे�� क� सलाह पर सावधानी ं
पव�क िकया जाए तो 40 फ�सदी से �यादा फायदा होने क� गजाइश ू ंु
होती ह ै। कई बार सज�री क� ज�रत ही नह� पड़ती।

सज�री िकतने �कार क�?

 गजेपन के इलाज के िलए आजकल िचिक�सा-िव�ान म � बहत �ं
सारे िवक�प उपल�ध ह।�  इसक� सहायता से �ाकितक बाल पनः ृ ु
�ा� िकये जा सकते ह।�  यह बात कोई मायने नह� रखती िक सर का 

िकतना िह�सा गजा हो गया ह ैया सर का कौन-सा िह�सा गजा हो ं ं

गया ह।ै परा सर ही गजा हो गया ह ैतो भी घबराने क� कोई ज�रत नह� ू ं
ह।ै छाती, पीठ या जाघ के बाल� को भी �ितरोपण के िलए िलया जा ं
सकता ह।ै अतः आजकल िकसी भी ि�थित म � सर पर घने, काले 

बाल� को उगाया जा सकता ह।ैनये टे�नीक के आने के बाल 

�ितरोपण काफ� सरल और आसान हो गया ह।ै इसम � समय क� भी 

काफ� बचत होती ह।ै

 डोनर हयेर दो िभ�न तरीके से �ा� िकये जा सकते ह-�  १. ि��प 

हाव�ि�टग तथा २. फॉिलकलर यिनट ए��े�शन से।ं ु ू

 ि��प हाव�ि�टग म � �थानीय �वचा को स�न कर छोटे टकड़े ं ु ु
िनकाल कर ज�रत वाले �थान पर ��यारोिपत िकया जाता ह।ै जहा ं
से �वचा सिहत बाल िनकाले जाते ह,�  वहा टाका लगा िदया जाता ह।ै ं ं
मरीज को ठीक होने म � लगभग दो स�ाह का समय लगता ह।ै ि��प 

मथेड म � आजकल आधिनक तकनीक अपनायी जाती ह ै और ु
�ाइकोफाइिटक �लोजर �ारा टाका लगाने पर िनशान कम से कम ं
बनता ह।ै

 फॉिलकलर यिनट ए��े�शन म � बाल� को फॉिलकल यानी जड़ ु ू
सिहत िनकाला जाता ह।ै इसके िलए महज 0.6 िममी से 1.2 िममी 

का चीरा लगाया जाता ह।ै िफर, इस टकड़े को ज�रत वाली जगह� ु
पर ��यारोिपत कर िदया जाता ह।ै  चिक इस �ि�या म � अलग-ंू
अलग फॉिलकल िनकाला जाता ह।ै इसिलए वहा छोटा दाग रह ं
जाता ह ैऔर ऑपरेशन के बाद दद � या परेशानी कम से कम होती ह।ै 

इस ऑपरेशन म � टाका हटाने क� ज�रत नह� पड़ती। मरीज एक ं
स�ाह म � ठीक हो जाता ह।ै

 इस िविध म � बाल� के ग�छे को �वचा क� ऊपरी परत सिहत ु
िनकाला जाता ह।ै ऐसा सर के िपछले िह�से जहा घने बाल होते ह,�  ं
िजसे डोनर ए�रया कहा जाता ह,ै से िलया जाता ह।ै इन �थान� से 
फॉिलकलर यिनट को ि�ट�रयो माइ�ो�कोप क� मदद से िनकाला ु ू
जाता ह।ै िफर उसे उस �थान पर �ा�ट िकया जाता ह,ै जहा बाल ं
उगाने क� ज�रत होती ह।ै इस िह�से को रेिसिपय�ट ए�रया कहा जाता 
ह।ै इस िविध से एक ही स� म � अिधक से अिधक बाल� को �ा�ट के 
िलए िनकाल जाता ह।ै यिद डोनर ए�रया ठीक ठाक हो तो एक बार म �
5000 से भी अिधक फॉिलकलर यिनट को िनकाला जा सकता ह।ै ु ू
िजन स�टर� म � ि�ट�रयो माइ�ो�कोप क� सिवधा होती ह,ै वहा �ा�ट ु ं
के न� होने क� सभावना बहत कम होती ह।ै  इसम � डोनर ए�रया म ��ं
गहरे िनशान पड़ जाते ह।�  इससे बचने के िलए �ाइकोफाइिटक 
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�लोजर का सहयोग िलया जाता ह।ै

 इस िविध म � िसगल फॉिलकलर यिनट को खोपड़ी के िपछले ं ु ू
िह�से से जड़ सिहत िनकाल कर गजे �थान� म � �ा�ट िकया जाता ह।ै ं
इसके िलए वैसी जगह� का चनाव िकया जाता ह,ै जहा परी तरह घने ु ं ू
बाल ह�। �व�थ तथा घने बाल नह� होने क� ि�थित म � �ा�ट क� 
सफलता म � सदहे होता ह।ै �ा�ट क� सफलता के िलए पावर ं
एिस�टेड फॉिलकलर यिनट ए��े�श जैसी आधिनक तकनीक का ु ू ु
सहारा िलया जाता ह।ै इस िविध म � अ�यत छोटी यिनट को ं ू
सावधानीपव�क िनकाला जाता ह,ै तािक �ा�ट के बाद घाव िकसी ू
भी तरह क� िवकित पैदा न कर�।ृ

 �ाइकोफाइिटक �लोजर के साथ-साथ ि�पल लेयर �लोजर से 
िनशान का पता नह� चलता। सामा�य �प से ि�प मथेड को परी ू
दिनया म � सबसे �यादा अपनाया जाता ह,ै �य�िक इस िविध म �ु
अिधक गजे ए�रया के िलए एक ही स� म � �यादा �ा�ट को ं
��यारोिपत िकया जा सकता ह।ै भारत म � भी का�मिेटक सज�न इस 
िविध के आधिनकतम �प को �यादा से �यादा अपना रह ेह।�  इस ु
िविध से अिधक से अिधक मरीज फायदा उठा रह ेह।�  इसका �रज�ट 
अ�छा और कम खच�ला होने के साथ-साथ मरीज तथा सज�न दोन� 
को कम परेशानी होती ह।ै

 पहले तीन िममी बाल� का ग�छा डोनर ए�रया से िनकाला जाता ु
था। इसके िलए खोपड़ी के िपछले िह�से का इ�तेमाल िकया जाता 
था। �य�िक िपछले िह�से म � घने बाल होते ह।� उसके बाद बाल� के 
ग�छे को गजे �थान म � �ितरोिपत िकया जाता था।यह काय� कई ु ं
सेशन म � सप�न होता था। ��येक सेशन म � सज�न बाल� के स�कड़� ं
ग�छे का �ा�ट कतार म � करते थे। इसम � काफ� समय लगता था और ु
मरीज तथा सज�न दोन� को काफ� परेशानी होती थी। लेिकन, हाल के 
वष� म � इस िविध म � काफ� बदलाव आया ह ै और इनम � काफ� 
बारीिकया भी आयी ह � तथा �ा�ट के िलए छोटे-छोटे िमनी और ं
माइ�ो�ा�ट का �योग िकया जाने लगा ह।ै इस िविध म � बाल� के 
इ�ह� ग�छ� को छोटे-छोटे भाग� म � अलग िकया जाता ह ैऔर िफर ु
उ�ह � �ितरोिपत िकया जाता ह।ै बाल� के छोटे टकड़� के होने से बाल� ु
क� स�या कम हो जाने से �ाि�टग म � आसानी होती ह।ैं ं

 िमनी �ा�ट म � मलतः तीन से चार िमलीमीटर का ग�छा होता ह।ै ू ु
इसे छोटे टकड़� म � बाटा जाता ह ैऔर ��येक ग�छे म � छह से सात ु ं ु
बाल होते ह।�  माइ�ो�ा�ट म � मा� एक से दो बाल ही होते ह।�  इस तरह 

के �ा�ट काफ� जिटल होते ह � और इसम � समय भी काफ� लगता ह।ै

 सामा�य �प से सज�न एक सेशन म � िविभ�न आकार के 200 से 
400 बाल� के ग�छे जड़ सिहत िनकालकर �ितरोिपत करते ह।�  एक ु
सेशन म � अममन चार से पाच घटे का समय लगता ह।ै �ितरोिपत ू ं ं
बाल कछ माह तक सष�ाव�था म � रहने के बाद वि�  करने लगते ह �ृु ु ु
और छह से आठ माह के बाद �रज�ट िदखने लगते ह।�  दसरे सेशन म �ू
पहले वाले �ा�ट के बीच वाले खाली िह�से म � बाल� का ��यारोपण 
करते ह।�

 कछ सज�न अपने सहायक� क� बड़ी टीम लेकर एक साथ एक ु
हजार ग�छ� को �ितरोिपत करने क� �यव�था करते ह।�  इनम � िमनी ु
तथा माइ�ो दोन� तरह के �ा�ट शािमल होते ह।�  दभा��यवश इतना ु
करने के बावजद इस तकनीक से �यादा बाल उगाने म � �यादा ू
सफलता नह� िमलती। लेिकन, इस िविध म � समय क� काफ� बचत 
होती ह।ै

 इस िविध म � बड़े ग�छे के साथ िमनी तथा माइ�ो�ा�ट ु
िमलाकर �ितरोिपत िकया जाता ह ैतो बाल �ाकितक �प से िदखने ृ
लगते ह।�  �ाकितक तथा �ा�ट बाल� म � िवशषे अतर नही होता। यहा ृ ं ं
यह भी बता द � िक सभी सज�न अपनी सिवधानसार बाल �ा�ट के ु ु
िलए अपने-अपने फॉमल� ा अपनाते ह।�  सज�न के ये तरीके बाल झड़ने ू
क� �कित तथा गजेपन क� ि�थित पर िनभर�  करते ह।�  इसम � डॉ�टर के ृ ं
अनभव, द�ता तथा काय�कशलता को साफ-साफ दखेा जा सकता ु ु
ह।ै

 यहा यह भी बताना ज�री ह ैिक कोई भी सज�न िकसी भी गजे के ं ं
सर पर नये बाल� का िनमा�ण नह� करता। बि�क एक जगह के बाल� 
को िनकालकर दसरी जगह पर मा� �ितरोिपत करता ह।ै यहा भी ंू
डा�टर� क� एक सीमा होती ह ै�य�िक सभी गज� के सर पर बाल ं
�ितरोिपत नह� िकये जा सकते।

डोनर ए�रया क� गणव�ा िन�न बात� पर िनभर�  करती ह � -ु
 बाल� का घनापन �ितवग� सेमी।

 बाल� क� मोटाई।

 बाल� क� �कित- घघराले बाल अ�छे माने जाते ह।�ृ ं ु
 गजे ए�रया से डोनर ए�रया बड़ा होना चािहए ।ं
 मिेडकल क�ाइिडकेशन न हो।ं ं

��यारोिपत बाल� म � वि� सज�री के आठ माह के बाद अ�छी तरह ृ
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िदखाई पड़ने लगती ह।ै बाल� को परी तरह घना होने म � एक से डेढ़ ू
साल का समय लग जाता ह।ै अ�छी गणव�ा के �ास�लाट के िलए ु ं ं
बाल �ाकितक �प से उग� न िक उसे दबारा सज�री कराने क� ज�रत ृ ु
पड़े।

सावधािनयां

 सज�री के दो िदन� के बाद बाल� म � शप�  लगाने के िलए कहा ु
जाता ह।ै यह �ा�ट के ए�रया से बाल� को झड़ने से रोकता ह।ै

 दो से तीन माह के बाद �ा�ट बाल� से नये बाल िनकलने लगते 
ह � और छह से नौ माह के दौरान बाल मोटे और मजबत होने ू
लगते ह।�

 बाल पराने �थान� से झड़ते ह।�ु

 कछ मरीज पराने बाल� को झड़ने से रोकने के िलए दवाइय� का ु ु
�योग करते ह,�  जबिक दसरे मरीज झड़नेवाली जगह पर नये ू
��यारोपण क� तैयारी करते ह।�

 �ा�ट को �ा� करने के िलए कई तरह क� तकनीक अपनायी 
जात� ह।�  सभी क� अपनी-अपनी खिबया तथा खािमया ह,�  िजस ू ं ं
िकसी भी तकनीक को अपनाया जाये, सभी का एक ही उ��ेय होता 
ह ैिक �ा�ट वाले बाल� को नकसान न पहच।े  चिक बाल �वचा से �ु ं ं ू
सीध ेनह� िनकलते, ितरछे िनकलते ह।�  उसी को �यान म � रखकर उसी 
कोण से बाल� को िनकाला जाये। ऐसा करने से बाल� को नकसान ु
होने क� सभावना नह� होती ह।ैं

 डोनर क� जगह से �ा�ट के िलए बाल िनकालने के िलए ि��प 
ए�सीजन हाव�ि�टग तकनीक का सहारा िलया जाता ह।ै इसके िलए ं
िसगल, डबल या ि�पल �लेड वाले �कालपेल का �योग िकया ं
जाता ह।ै डोनर वाली जगह पर चीरा लगाते हए इस बात का �यान �
रखा जाता ह ै िक बाल� को िकसी तरह का नकसान न हो।िट�स ु ू
सिहत बाल� को िनकालने के बाद उसे छोटे-छोटे टकड़� म � अलग ु
कर फॉिलकलर यिनट को अलग िकया जाता ह।ैु ू

 फॉिलकलर यिनट ए��ै�शन िविध से �ा�ट या तो एक ही बार ु ू
म � �ा� िकया जा सकता ह ैया िफर थोड़े-थोड़े अतराल पर िलया ं
जाता ह।ै इस िविध म � िकतना समय लगता ह,ै यह सज�न के अनभव, ु
द�ता तथा कािबिलयत पर िनभर�  करता ह।ै इस तकनीक क� 
खािसयत यह ह ै िक इसम � अ�यत छोटा िनशान पड़ता ह ै और ं
ऑपरेशन के बाद दद � या असिवधा भी कम होती ह।ै यह अलग बात ु

ह ैिक इस िविध म � अिधक समय के साथ खच � भी �यादा होता ह।ै

जिटलताए - ं

बाल के पतले होने को शॉक लास कहते ह।�  यह सामा�य साइड 
इफे�ट ह ैजो थोड़े समय के िलए रहते ह।�

 सर तथा ललाट म � सजन क� भी सम�या होती ह।ै इससे परेशानी ू
होने पर सज�न से सपक�  कर दवा लेनी चािहए। यिद मरीज को सर म �ं
खजली होने लगे तो सावधान होने क� ज�रत ह,ै उगिलय� के नाखन ु ं ू
से �ा�ट वाले �थान पर �यादा नकसान होने क� सभावना होती ह।ै ु ं
इससे बचने तथा राहत पाने के िलए मा�राइजर या मसाज शप�  का ु
�योग करना चािहए।

1. �ा�ट क� श�आत म � बाल घने नह� िदखते। यह सम�या दसरे ु ू
सेशन म � िमनी तथा माइ�ो �ा�ट के बाद �वतः दर हो जाती ह।ैू

2. कई बार बाल कम घने होते ह ैऔर कई बार �ा�ट �रजे�ट भी हो 
जाते ह।�  और थोड़े िदन� के बाद ही झड़ जाते ह।ै िकत न�बे से ं ु
पचानवे फ�सदी मामल� म � समय के साथ �ितरोिपत बाल बढ़ने ं
लगते ह।�

3. कई बार डॉ�टर क� कोिशश� के बावजद सही िदशा म � बाल ू
नह� उग पाते। इसक� वि� िवपरीत िदशा म � होने लगती ह।ै ऐसा ृ
�ा�ट सही तरीके से नह� होने तथा जड़े ढीली होने के कारण 
होता ह।ैढीले �ा�ट क� वजह से कई बार इस तरह क� सम�या 
दखेने को िमलती ह।ै

4. कई बार �ा�ट िकये गये बाल म � वि� होने के बाद उसक� रचना ृ
तथा �कित म � काफ� अतर िदखने लगते ह।� सर के बाल तथा ृ ं
�ितरोिपत बाल म � अतर िदखता ह।ै इसक� �कित तथा गणव�ा ृं ु
म � प�रवत�न के सही-सही कारण� को पता नह� चल पाता।

5. कई बार ललाट के उपर क� हयेर लाईन एक सीध म � समान नह� 
होती। अ�यिधक पतले या ज�रत से �यादा घने होते ह।�  कई 
बार �ा�ट के िनशान �प� �प से िदखने लगते ह,�  जो काफ� 
क�प और भ� ेलगते ह।�  अ�छी तकनीक का सहारा लेकर इसे ु
दर िकया जा सकता ह।ै श�आती समय म � भी चीरा को इस तरह ुू
िडजाइन िकया जाता ह ैिक िनशान क� लाइन से ही बाल� क� 
वि� हो। ऐसा होने से घने बाल� के पीछे िनशान िछप जाते ह।�ृ

 

सेवािनव� िचिक�सकृ
क� �ीय अ�पताल, भारत कोिकग कोल िलिमटेड, धनबादं
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 हम रोजाना चमकते शॉिपग मॉल�, ऑिफस कॉ��ले�स� ं
एव आईटी पाक� को दखेते ह।�  इस तरह क� �ॉपट� को दखेकर ं
�ाय: हमारे मन म � भी यह �याल आता ह ैिक काश ! हम भी इसम �

अपना िनवेश कर पाते। िकत अगले ही पल हम यह पाते ह � िक यह ं ु
हमारे िलए असभव ह।ै जी हा, यह सच ह ैिक �रयल ए� टेट म �ं ं
िनवेश करना म� यम वग� के िलए िकसी सपने जैसा ही ह।ै लेिकन, 

आज के समय म � हम अपने इस सपने को भी बहत ही आसानी से �

परा कर सकते ह।�  ू

 आज हमारे पास �रयल ए�टेट इवे�टमट�  ��ट (REIT) ं
एक ऐसा िनवेश िवक� प ह,ै िजसके मा� यम से हम अपनी पजी को ंू
इन अ�ािलकाओ म � िनवेश करके इस पर िनयिमत �प से र�टल ं
आय �ा� त कर सकते ह।�  �रयल ए�टेट म � िनवेश करने का यह बेहद 

ही सरि�त तरीका ह।ै इस �कार आर. ई. आई. टी. िनयिमत आय ु
�ा� त करने का तेजी से उभरता हआ एक लोकि�य िनवेश िवक� प �

ह।ै िवदशे� म � लोग सेवािनवि� के बाद सरि�त एव िनयिमत आय ृ ु ं
�ा� त करने के िलए इसम � िनवेश करते ह।�  यह �रयल ए�टेट �े� म �

�रयलए�टे इवें�म�ट �� (आर.ई.आई.टी)

- अिन�� नोिनया

ंभारत कोिकग कोल �ल�मटेड म� 'अनवुादक' के पद पर काय�रत �ी अ�न�� नो�नया, �नवेश एवं �नवेश संबंधी उ�ादो ंम� 
गहरी ��च रखते ह�। इनका मानना है िक एक खशुहाल जीवन के �लए आय के साथ-साथ सु�नयो�जत तरीके से सही एवं 

�नय�मत �नवेश करते रहना भी अ�ंत आव�क है और इसके �लए हम� खदु को �श��त करते रहना चािहए। इस �वषय 

पर इनके कई लेख पूव� म� भी �का�शत हो चुके ह�। इसी कड़ी म� पेश है इनक� एक और ���ुत...

कोयला भारती-35िसतबर 2021ं

 आपका गु�क 
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िनवेश करने का एक शानदार तरीका ह ै�य�िक वे �टॉक ए�सचज� � 

म � सचीब� ह।�ू

 �यचअल फड क� तज� पर सरिचत आर. ई. आई. टी. क� ू ु ं ं
श�आत पहली बार सय� रा�य अम�ेरका म � वष � 1960 के दशक ु ं ु
म � हई थी। भारत म � िस�यो�रटीज एड ए�सचज�  बोड� ऑफ इिडया � ं ं
(सेबी) �ारा इसे पहली बार वष � 2007 म � पेश िकया गया।  इस �े� 

म � माइड� पेस आर. ई. आई. टी., �कफ��ड आर. ई. आई. टी. एव ं ु ं
ए� बेसी आर. ई. आई. टी. जैसी कपिनया �मख ह,�  िजनक� ं ं ु
प�रसपि�या परे भारत म � फैली हई ह।�  �ं ं ू

 भारतीय �रयल ए�टेट �े� िपछले एक दशक से 

समझदार िनवेशक� के िलए आकषण�  का क� � रहा ह,ै लेिकन यह 

भी सच ह ैिक यह अिनि�तताओ से भरा रहा ह।ै � य�िक, हम पाते ं
ह ैिक यिद हम िनवेश के िलहाज से कोई जमीन या इमारत खरीदते 

ह � तो इसम � काफ� बात� का � यान रखना पड़ता ह,ै जैसे उसक� 

सर�ा, जालसाजी, पजी क� तरलता और ज�रत पड़ने पर इसे ु ं ू
आसानी से बेच पाना �मख ह।ै ु

 जैसा िक नाम से ही �तीत होता ह,ै इसम � िनवेशक� के 

पैसे का �बधन एक �� ट �ारा िकया जाता ह।ै �� टी बोड� के पास ं
दशे भर म � फैली ऐसी बड़ी-बड़ी प�रसपि�या होती ह,�  िजसे गगल, ं ं ू
फेसबक, अमजेन, ि�लपकाट� आिद जैसी बड़ी एव िव�सनीय ु ं
कपिनय� को प�े पर िदया गया होता ह।ै इन प�रसपि�य� से �ा� त ं ं
िकराये को यिनट धारक� के बीच आय और लाभाश के �प म �ू ं
िवत�रत िकया जाता ह।ै

 �यचअल फड म � जहा शयेर, बॉ�ड और अ�य ू ु ं ं
�ितभितय� म � पैसे का िनवेश िकया जाता ह,ै वह� आर. ई. आई. ू
टी.  म � पैसे का िनवेश कॉमिशय� ल �रयल ए�टेट म � िकया जाता ह।ै 

�ॉपट� से होने वाले कैश �लो / र�टल इनकम म � आरईआईटी के 

िनवेशक िह�सेदार होते ह।�  �क�म के तहत िजतनी यिनट� उनके ू
पास होती ह,�  उनक� कमाई उसी अनपात म � होती ह।ै ु

 इसक� श�आत िनवेशक� को एक ऐसा मच �दान करने ु ं
के िलए क� गयी ह,ै िजसके मा� यम से �रयल ए�टेट म � सरि�त एव ु ं
लाभकारी िनवेश िकया जा सके । इसम � बड़े एव छोटे, सभी �कार ं

के िनवेशक िनवेश कर सकते ह � । ̀  50,000/- क� � यनतम रािश ू

के साथ िनवेश क� श�आत क� जा सकती ह।ै ु

 आर. ई. आई. टी. �लेटफॉम,�  िस�यो�रटीज एड ं
ए�सचज�  बोड� ऑफ इिडया (सेबी) और �यचअल फडस �ारा ्ं ू ु ं
अनमोिदत ह।ै आर. ई. आई. टी. के ��टी बोड� के कत�� य� को भी ु
सेबी �ारा प�रभािषत िकया गया ह,ै िजसके तहत �� टी बोड� क� 

यह िज� मदेारी होती ह ैिक वह सभी लाग कानन� का अनपालन ू ू ु
सिनि�त कर� और िनवेशक� के अिधकार� क� र�ा कर�।ु

 िनवेशक� से �ा� त पजी को सीध ेआवासीय इकाइय�, ंू
होटल�, शॉिपग स�टर�, गोदाम�, डेटा क� ��, बिनयादी ढाच�, ं ु ं
�वा��य दखेभाल इकाइय�, अपाट�मट�  प�रसर� आिद जैसी 

प�रसपि�य� म � िनवेश िकया जाता ह।ै िनवेशक� को इन ं
प�रसपि�य� से र�ट �ा� त करने और िकसी काननी िववाद से ं ू
िनपटने क� िचता नह� होती ह,ै � य�िक यह दािय� व भी �रयल ं
ए�टेट इवे�टमट�  ��ट (आर. ई. आई. टी.) का होता ह।ै ं

 इसका िवकास सरकार �ारा '�रयल ए�टेट िविनयमन 

िवधयेक' पा�रत करने से हआ। यह िवधयेक �रयल ए�टेट �

डेवलपमट�  फड म � िनवेश करने वाले िनवेशक� के अिधकार� को ं
सिनि�त करता ह।ै सरकार �ारा आर. ई. आई. टी. फड से जड़े ु ं ु
िडिवड�ड िड��ी�यशन टै�स यानी डी.डी.टी. को भी हटा िलया ू
गया ह,ै जो �रयल ए�टेट इ�वे�टमट�  ��ट के काया��वयन म � एक 

बाधा थी।

 ऐसे समय म � जब अथ��यव�था फल-फल रही ह,ै और ू
सरकार बिनयादी ढाच� एव अचल प�रसपि�य� के िवकास पर ु ं ं ं
अिधक जोर द ेरही ह,ै �रयल ए�टेट इवे�टमट�  ��ट (आर. ई. आई. ं
टी.), िनवेशक� के िलए एक लाभकारी िनवेश िवक� प ह।ै 

अनवादक, राजभाषा िवभागु
भारत कोिकग कोल िलिमटेडं
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का�कंुज

पूव� महा�बंधक (का�मक)/ राजभाषा�

भारत को�क� ग कोल �ल�मटेड

मरा नह� है रावण

- राजपाल यादव
मरा नह� है रावण अब भी �ज़�दा है शैतान� म�

माँ बहनो को हरने ख़ा�तर �फरता है मैदानो म�

   न जाने कब आ प�ँचेगा धर साधु का भेष बली

   �कस पर नज़र गड़ायेगा ले जाने को परदेश खली 

   अ�हास करता �फरता है गली चौक ख�लहान� म�

   मरा नह� है रावण अब भी �ज़�दा है शैतानो म� !

कभी पहनता खादी ख़ाक� कभी मौलवी संत बने 

कभी �सयासी चाल� चलता कभी शेख़ हनुमंत बने 

छुप कर बैठा है वो बैरी कुछ �ज़�दा इंसानो म�

मरा नह� है रावण अब भी �ज़�दा है शैतानो म� !

   चाहते हो ग़र वध रावण का मन के रावण को मारो

   पहले खुद को राम बनाओ �फर रावण का सर तारो

   �यं दशानन मर जाएगा प�ँच �नकट शमशान� म�

   मरा नह� है रावण अब भी �ज़�दा है शैतान�  म� !

   माँ बहनो को हरने ख़ा�तर �फरता है मैदान�  म� !!

िव� िहदी सिचवालय, �य मीिडया सजन ससार �लोबल फाउडेशन तथा सजन आ��ेिलया ृ ृं ू ं ं
अतररा��ीय ई-पि�का �ारा अटल िबहारी वाजपेयी जी के ज�म िदवस पर आयोिजत अतररा��ीय ं ं
अटल का�य �ितयोिगता के अतग�त चयिनत �े� इ�यावन रचनाओ म� चयिनत और त�प�ात ं ं
�कािशत '�े� इ�यावन किवताए'ँ  का�य स�ह म� सकिलत। ं ं
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का�कंुज

याद� के भंवर म�

-  िवजय कमारु
याद� के भंवर म�

जब म� डबा चला जाता �ँू

वो पुरानी याद�

सहसा ताजी हो जाती ह�

वो काया�लय क� बनावट

पास क� कॉलो�नय� क� सजावट

वो ड�फर का चलना

काम के दौरान, आपस म� �भड़ना

वो वाई�डग इंजन का छक-छक कर चलना� ु ु

रह-रह कर �टपलर म� बोझाई का पटकना

वो रा�� पाली का

�दन पाली से �मलना

वो चाय क� चु��

आपस क� म�ी

वो �मलकर �ोहार मनाना

दःख म� साथ �नभानाु

वो �मोशन क� बधाई

आपस म� �मठाई

वो होली का आना

अ�धकारी-कम�चारी का भेद भुलाकर -

रंग गुलाल से सराबोर हो जाना

दसरे ही पल होश आते हीू

मन का उदास हो जाना

पुनःजी करता है

याद� के भंवर म� डबा रह जाऊँू

पास आती गोधू�ल बेला

याद कराती, म� अकेला

प�थक बन खूब चला म�

रंगमंच म� यूँ ढला म�

सारे �करदार ह� �नभाए

देख काल भी मु�ाये

�र�� म� यूँ बंधा म�

चंदन साथ जला म�

अब समय न जाने दंगाू

रंगमंच को न आने दंगाू

�चर शां�त को म� अकेला

चला बनने गोधू�ल बेला

जीवन का रंगमंच

-  राकेश �ीवा�तव

व�र� सव��क
के��ीय सव��ण िवभाग

कोयला भवन म�यालयु
�ल�पक, �ल�पक, 

दोबारी को�लयरी, ब�ाकोला �े�दोबारी को�लयरी, ब�ाकोला �े�

�ल�पक, 

दोबारी को�लयरी, ब�ाकोला �े�



भारत कोिकग कोल िलिमटेडं 29

कोयला भारती-35िसतबर 2021ं

-  �जेश कमार पतु ं

तबादला

बीसीसीएल मु�ालय के दूसरे त�े पर

एसी कमरे म� वीआईपी कुस� के ग�े पर

जब म�ने अपने एक �म� को बड़ी शां�त से

क��ूटर पर टाइ�प�ग म� मशगूल देखा,

तो मेरे लालची मन म� एक अरमान जागा

तुरत अपने आप पर एक सवाल दागा ।

बेटे !कबतक कोयला उ�ादन के ल� को

महाभारत के अजु�न क� तरह देखते रहोगे ?

कभी भू-धसान, कभी �व�ापन

कभी आग, कभी जल�ावन

कभी �व�ोट, कभी बड़ी दघ�टनाु

कभी हड़ताल, कभी �छटपुट घटनाएं

कभी थाने का नंबर, कभी कोट� का च�र

कभी छु�ी क� �कच�कच, कभी नेता का ल�र

बज गयी �सनेमा हॉल म� फोन क� घंटी

समझ लो हो गयी घरवाली से क�ी

कब तक इन सारे झंझावात� से आ�शक� करते-करते

अपने जीवन को उलझे धागे सा बनाओगे,

राज-ए-उ�त को दबाकर जीना अ�ा नह�

आज तुम आपबीती सुनाओगे-सुनाओगे- सुनाओगे।

सच है �कृ�त क� �च�पटी प�रवत�न का पया�य है,

आगे सु�नए - मेरे तबादले का मजेदार अ�ाय है

मेरा एक �म� है, �भाव से �व�च� है

सम�झये बीसीसीएल सूचनातं� का �व�ा�म� है।

बोला-सतक� ता �वभाग म� तुम जगह पा जाओगे

य�द ज�ी से अपनी अज� मु�ालय भेज पाओगे।

पहले भी तुमने कई असफल दांव आजमाए ह�,

अज� दी ,सा�ा�ार �आ और चयन क� �च�ी आ गयी

महा�बंधक ने कहा- इस �े� को तु�ारी ज�रत है भाई।

�नराशा के घनघोर �त�मर के बीच

आशा के एक जलते दीपक ने

मुझे मु�ालय जाने क� अनुम�त दे दी

पहली बार, �बना �कच�कच होली क� छु�ी ससुराल म� 

�बताई

पर लौटते ही पूरी द�नया कोरोना महामारी क� चपेट म� आयीु

हजार� लोग रोज मरने लगे

हम एक दूसरे से �मलने म� डरने लगे।

वीरान शहर- सुनसान गली

मा� पहनो, हाथ धोने क� हवा चली ।

कोई कहता �कृ�त के साथ अ�ाय �आ है

इसी�लए मानव जीवन आज बेहाल �आ है ।

पया�वरण और पशु-प�ी के अ�े �दन आए ह�

पूरी धरा के वै� इसे रोकने क� अ�मता पर शमा�ए ह� ।

धीरे- धीरे वषा� ऋतु भी आ गयी,

कोरोना के साथ जल�लय भी रौ� �प म� छा गयी।

पहली बार मुझे मॉनसून क� घबराहट नह� थी

पर�ु सतक� ता �वभाग क� �ूटी बड़ी कड़ी थी।

भले ही घर से द�र और द�र से घर का च�र है,

ले�कन स� उजागर करने क� �ज�ेदारी सबसे बढ़कर है।

यूं तो अपनी �दनचया� और �र�े- नाते म� सुलझा �आ �ँ,

पर�ु, �ा खोया-�ा पाया क� पहेली म� उलझा �आ �ँ ।

का�कंुज

म�य �बधक (खनन)ु ं
सतक� ता िवभाग, भा.को.को.िल
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ई�रलाभ ही मानव जीवन का उ�े� है
 संपादक�यआ�ा��क चचा� 

-  िबकेश कमार िसह ु ं

 िलिपक 
सी ए ड�ल  (CAW) बीसीसीएल , धनबादू

 मानव जीवन हम लोग� के िलए ई�र का सव��म उपहार ह ै। 
सनातन धम � के अनसार 84 लाख योिनय� के च�कर काटने के बाद ु
यह मानव शरीर िमलता ह ैजो दवेताओ के िलए भी दल�भ ह ै। उ�ह �ं ु
भी मि� पाने के िलए मानव शरीर को ही धारण करना होता ह ै। ु
इसीिलए मन�य ज�म �ा� करने के बाद हमारा उ��ेय ई�र लाभ ु
करना ही ह ै। आिद ग� शकराचाय� कहते ह ैिक यह मन�य ज�म बहत �ु ं ु
ही दल�भ ह,ै यह कदािप भोग के िलए नह� ह ैबि�क ई�र लाभ करने ु
के िलए िमला ह ैजो िक इस जीवन का सव��च उ��ेय ह।ै  तािक हम 
सब ज�म-ज�मातर के च�कर से सदा-सदा के िलए मि� पा सक� । ं ु
अब �� उठता ह ैिक हम ई�र के रा�य म � जाए कैसे? इसके चार ं
आयाम ह ै-�ान, भि� , योग और कम � ।

�ान �या है - ई�र िन�य ह ैऔर जगत अिन�य ह ै। इस बात क� 
धारणा हम � अपने जीवन म � करनी होगी। और सही गलत का भदे 
करते हए हम � िनरतर अपने जीवन के उद�ेय � ं
क� ओर बढ़ते रहना होगा। 

भि� - शरणागित को ही भि� कहते ह � । 
हम � दास भाव का अवलबन करते हए पण ��ं ू
�प से ई�र के �ित शरणागत होना होगा । 
ह े�भ! इस जगत म � मरेा कछ भी नह� ह,ै ु ु
घर-प�रवार, माता-िपता, पद, मान-मया�दा 
सब आपक� कपा से �ा� हआ ह।ै मरेा ृ �
सारा काम आप कर रह ेह � और मरेा नाम हो 
रहा ह।ै हनमान जी का िजस तरह का दास ु
भाव था। एकमा� भगवान �ी रामच� जी पर ही आि�त थे। वह राम ं
को छोड़कर दसरा कछ जानते ही नह� थे। िजसके चलते उनका परा ु ूू
जीवन ही राममय हो गया था। हनमान जी दास भि� के सबसे बड़े ु
उदाहरण� म � से एक माने जाते ह।�  हनमान जी से िश�ा लेते हए हम � भी �ु
अपने जीवन म � दास भाव और शरणागती का अवलबन करना होगा ं
तािक �भ क� कपा हम पर भी बनी रह ेऔर पल भर के िलए भी हम ृु
अपने ल�य से िव�मत न हो पाए।ृ ं
योग - योग का मतलब होता ह ैआ�मा के साथ परमा�मा का योग 
कराना। हम � अपने जीवन म � स�यकभाव, स�यक �ि�कोण रखना 
होगा, ि�थत�� (सख -दःख म � समभाव) बनना होगा। इन मानवीय ु ु
गण� के सहारे हम िनरतर अपने ल�य क� ओर बढ़ते जाएगे जो िक ु ं ं
मानव जीवन का चरम ल�य ह।ैिजसक� �या�या योगे�र क�ण ने ृ
भगवद गीता म � िव�तार से क� ह ै।्

कम�-  कम � ही पजा ह ै। हम एक पल भी िबना कम � के नह� रह सकते ू
और ये कम � ही ह ैजो हम � सासा�रक बधन� म � बाधता ह ैऔर बधनो से ं ं ं ं
म� भी करता ह।ै �वामी िववेकानद जी कहते ह,�  “Unselfishness ु ं
is God”िन�वाथ�ता ही ई�र ह।ै अब यहाँ पर यह बात िब�कल �प� ु
हो जाती ह ैिक जो कम � हम अपने �वाथ� के िलए करते ह � वो हम �
बधनो म � बाधते ह � तथा िन�वाथ� भाव से िकया गया ��येक कम � हम �ं ं
ई�र क� ओर ले जाता ह।ै जो िक मानव जीवन का चरम ल�य ह।ै हम �
अपने अभी� आदश � को पाने के िलए हर पल सजग रहना होगा। जो 
भी चीज हम � मानिसक, शारी�रक या आ�याि�मक दब�लता पहचाए �ं ंु
उसका त�काल �याग कर दनेा चािहए। स�य के माग� का अवलबन ं
करना चािहए, �य�िक स�य बल�द ह,ै पिव�ता �व�प ह।ै स�य वह 
ह ैजो हम � शि� �दान करता ह।ै यह यथाथ� स�य ह ैिक यह दल�भ ु
मानव ज�म हम � बार-बार नह� िमलने वाला। यहाँ पर �वामी 

िववेकानद जी बहत ही स�दर बात कहते ह ��ं ु
िक, “हीर� क� खान छोड़कर काँच के 
टकड़� के पीछे मत दौड़ो।” यह मानव ु
जीवन एक अम�य सयोग ह।ै �या ू ु
सासा�रक सख� के खोज म � लगे हए हो? �ं ु
�भ ही सम�त सख� के �ोत ह।�  उस ु ु
उ�चतम को खोजो, उसी  को अपना ल�य 
बनाओ और तम अव�य उसे �ा� करोगे। ु
�वामी जी कहते ह,�  “Whatever you 
think you'll be”जो कछ तम सोचोगे ु ु

बन जाओगे। इसिलए हम अपने जीवन म � सकारा�मक भाव� को ही 
�हण कर� और सकारा�मक िवचार� का ही �सार कर�। नकारा�मक 
िवचार� से िब�कल दरी बना कर रखनी ह ैऔर परिन�दा से भी कोस� ु ू
दर रहना ह।ै�य�िक िकसी क� िनदा करके हम उसका कछ लाभ तो ं ुू
नह� कर सकते बि�क उसका ओर अपना दोन� का बरा ही करते ह।�  ु
हम � गण�ाही बनना ह।ै आ�याि�मक िवचार� के �सार से ही मानव ु
जाित क� सबसे अिधक सहायता क� जा सकती ह ै।

 आइए ! आज से हमलोग सक�प ल� िक अपने मन�य ज�म को ं ु
साथ�क कर� और �ान , भि�, योग तथा कम � के सम�वय से ई�र के 
रा�य म � �वेश कर�। ई�र लाभ करके अपने मानव-जीवन को ध�य 
कर�।
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 हमारा दशे �ित वष � 14 िसतबर को िहदी िदवस मनाता ह।ै िहदी ं ं ं
हमारे दशे क� रा��भाषा ह।ै 14 िसतबर सन 1949 को भारतीय ्ं
सिवधान �ारा िहदी को भारत क� राजभाषा के �प म � अपनाया गया । ं ं
इसी ऐितहािसक फैसले को हर �े� म � �चा�रत करने के िलए भारत 
क� रा��भाषा �चार सिमित ने 1953 से हर साल 14 िसतबर को ं
िहदी िदवस मनाने का फैसला िकया। जो िक भारत म � हर रा�य और ं
हर वग� तक िहदी भाषा के �चार और �सार के िलए इस िदन को चना ं ु
गया। 

 भारत म � हर साल 14 िसतबर को िहदी िदवस मनाया जाता ह।ै ं ं
इस िदन िव�ालय�, सरकारी स�थान� तथा अ�य जगह� पर िहदी ं ं
िदवस के अवसर पर काय��म होते ह � जैसे िनबध लेखन, वाद िववाद ं
और िहदी िवचार िवमश � िकया जाता ह।ै ं
 एक दावे के अनसार िहदी भाषा परे िव� म � सबसे �यादा बोलने ु ं ू
म � चौथे नबर पर आती ह।ै लेिकन उसे अ�छी तरह से समझना, पढ़ना ं
तथा िलखना यह बहत कम स�या म � लोग जानते ह।�  आज के समय � ं
म � िहदी भाषा के उपर आ�ल भाषा के श�द� का �यादा असर पड़ा ह।ै ं ं
आज के समय म � अ�ेजी भाषा ने अपनी जड़� �यादा घरे ली ह ैिजससे ं
िहदी भाषा का भिव�य खतरे म � नजर आता ह।ै जो लोग इस िहदी ं ं
भाषा म � �ान रखते ह � उ�ह � िहदी के �ित अपनी िज�मदेारी का बोध ं
करवाने के िलए इस िदन को िहदी िदवस के �प म � मनाया जाता ह।ै ं
िजससे वे सभी अपनी कत��य� का सही पालन करके िहदी भाषा के ं
िगरते हए �तर को बचा सक� । लेिकन समाज और सरकार इसके �ित �
िज�मदेार नह� िदखती ह।ै हालात ऐसे आ गए ह � िक िहदी िदवस को ं
भी ईद और दीपावली क� तरह मनाना पड़ रहा ह।ै 

 इसम � हमारी गलती नह� ह ैहमने हमारी आदत बना ली ह ैदसर� ु
क� नकल करने क�। अगर आज कह� सभा या स�मलेन म � िहदी म �ं
बोलते ह � तो ऐसा लगता ह ैिक जैसे वहा पर सबसे कम पढ़ा-िलखा ं
वही ह ैजो िहदी म � बोल रहा ह।ै आज कल के ब�च� को तो िहदी ं ं
बोलने म � भी शम � आती ह।ै �य� आती ह ैशम?�  �य� आती ह?ै इसके 
िलए िज�मदेार िव�ालय, माता-िपता या आस-पास का वातावरण 

ह?ै ऐसे कई सवाल आज िहदी भाषा के िलए खड़े हो गए ह।�  इसका ं
पहला कारण ह ैहमारी अपनी सोच। हमलोग सोचते ह � िक आगे का 
भिव�य िसफ�  आ�ल भाषा पर ही िनभर�  ह,ै �य� ह?ै अगर समय रहते ं
हमने ही �यान िदया होता तो आज ये िदन नह� दखेना पड़ता। आज 
के समय म � हमारी सबह ही आ�ल भाषा के साथ ही श� होती ह।ै हम ु ं ु
खद अपने ब�च� को स�भात क� जगह गड मोिन�ग बोलते ह।�  जब ु ु ु
िदन क� श�आत ही अ�ेजी भाषा से ही और उ�ह� ब�च� को बोलते ु ं
ह � िहदी सीखो। आज हमने हमारी बोलचाल क� भाषा भी आ�ल ं ं
भाषा बना िलया ह।ै जैसे- िडनर, गड मोिन�ग, गड नाईट, हड� वाश ु ु
आिद श�द� का �योग हम िदनभर करते ह।�  न चाहते हए भी ये श�द �
हमारी जबान पर आ ही जाते ह।�  हम अपने ब�च� से िहदी म � बात नह� ं
करते िफर उ�ह� ब�च� को िहदी बचाने के िलए बोलते ह।�  िदनभर ं
दरभाष य� पर हाय, हलैो आिद श�द एक िदन म � 100 से �यादा बार ंू
बोलते ह।�  िहदी लेखक� और िहदी के जानकार� का कहना ह ैिक अब ं ं
िहदी िदवस एक सरकारी काय� क� तरह रह गया ह।ै साल म � एक िदन ं
के िलए िहदी याद आती ह।ै एक िदन के आयोजन  म � िहदी हम � भाषा ं ं
का िवकास नह� हो सकता। हमारे समाज म � कई ऐसे लोग ह ैजो िहदी ं
िदवस पर भी �वागत क� जगह बेलकम का �योग करते ह � जो िक 
िहदी का अपमान करने के बराबर ह।ै ं
 दो�त� िहदी हमारे दशे क� रा��भाषा ह ैिजसपर हम � गव� होना ं
चािहए िक हम िहदी भाषी ह।�  हम � दशे क� राजभाषा का स�मान ं
करना चािहए। हमारे दशे म � सभी धम� के लोग रहते ह � उनके खान-
पान, रहन-सहन और वेशभषा अलग-अलग ह ैपर एक िहदी ह� ह ैू ं
जो सभी धम� के लोग� को एकता म � जोड़ती ह।ै िहदी हमारे दशे क� ं
धरोहर ह ैिजस तरह हम ितरगे को स�मान दतेे ह � उसी �कार राजभाषा ं
को भी स�मान दनेा चािहए। 

“िहदी ह ैहम वतन ह ैिहदो�ता हमारा''ं ं ं

� ��हदी और �हदी �दवस
-  िवनोद �काश मीणा

किन� टे�नीिशयन, ईसीजी
क�तौर �े�ीय िचिक�सालय, पी.बी. �े�ु
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बीसीसीएल म� राजभाषा पखवाड़ा का शुभार� 
 भारत कोिकग कोल िलिमटेड म � िदनाक 14 िसतबर, 2021 को राजभाषा पखवाड़ा-2021 का ं ं ं
उ�ाटन  सह िहदी िदवस समारोह आयोिजत िकया गया। उ�ाटन समारोह क� अ�य�ता करते ह�ए ं
िनदशेक (कािमक� ) �ी पीवीकेआर मि�लकाज�न राव ने कहा िक हम � िहदी को अिधक से अिधक ु ं
अपनी िदनचया� म � शािमल करने क� ज�रत ह।ै हम िहदी को बढ़ावा दनेे के िलए पण � िन�ा और ं ू
�ितब�ता के साथ आगे बढ�गे, तभी गह म�ालय �ारा िनधा��रत ल�य� को �ा� कर सक� गे। िनदशेक ृ ं
(कािमक� ) महोदय ने िहदी िदवस एव राजभाषा पखवाड़ा के उ�ाटन समारोह के दौरान उपि�थत जन ं ं
समह को राजभाषा क� �ित�ा भी िदलायी।इस अवसर पर म�य सतक� ता अिधकारी ने अपने सबोधन ू ु ं
म � कहा िक दशे म � िहदी ही सवाद के िलए सबसे उपय� भाषा ह।ैं ं ु
 काय��म के आरभ म � रा��किव मिैथली शरण ग� क� त�वीर पर मा�याप�ण िकया गया और ं ु
उनक� रचनाओ का पाठ भी िकया गया। 15 िदन� तक चलने वाले पखवाड़ा म � कपनी म�यालय और ं ं ु
िविभ�न �े�� म � अनेक िहदी �ितयोिगताओ का आयोजन िकया जाता ह।ै राजभाषा पखवाड़ा के �मख ं ं ु
आयोजन इस �कार ह:� - 
1. 14.09.2021 राजभाषा पखवाड़ा उ�ाटन एव िहदी िदवस समारोह ं ं
2. 15.09.2021 ि हदी अनवाद एव श�दावली �ितयोिगता (िहदीतर भाषी अिधकारी/कमच� ारी)ं ु ं ं
3. 16.09.2021 ि हदी अनवाद एव श�दावली �ितयोिगता (िहदी भाषी अिधकारी/कमच� ारी)ं ु ं ं
4. 18.09.2021 िहदी वग�पहलेी �ितयोिगता (अिधकारी/कमच� ारी)ं
5. 20.09.2021 ि हदी �ान �ितयोिगता (क�ा 6 से 10 तक छा�-छा�ाए) ं ं
6. 21.09.2021 र ाजभाषा �ान �ितयोिगता (बीसीसीएल के सभी अिधकारी/कमच� ारी) 
7. 22.09.2021 िहदी �वरिचत का�यपाठ �ितयोिगता (बीसीसीएल के सभी अिधकारी/कमच� ारी)ं
8. 23.09.2021 ि हदी िनबध �ितयोिगता (अिधका�रय� / कमच� ा�रय� क� गहिणया)ृं ं ं
9. 28.09.2021 स मापन सह पर�कार िवतरण समारोह   ु
 राजभाषा पखवाड़े के दौरान ��येक िदन िकसी न िकसी �िस� िहदी सािह�यकार अथवा िहदी ं ं
सेवी को ��ाजिल दी जाती ह।ै इस दौरान आयोिजत उपय�� �ितयोिगताओ म � कपनी के सैकड़ो ं ु ं ं
अिधका�रय�/ कमच� ा�रय� के अलावा धनबाद के कई �कल� के लगभग १००० से अिधक छा�-ू
छा�ाओ ने भी ऑनलाइन भाग िलया।ं
      सपण � आयोजन महा�बधक (राजभाषा) �ी सतोष नारायण िस�हा के िदशा िनदश� न म �ं ू ं ं
राजभाषा िवभाग के अिधकारी �ी िदलीप कमार िसह, �बधक एव �ी उदयवीर िसह, उप �बधक के ु ं ं ं ं ं
साथ सपण � िवभाग क� टीम और अ�य िवभाग� के िहदी सवग� के कमच� ा�रय� के सतत सहयोग से ं ू ं ं
सफलता पव�क िकया गया। ू
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 मातभाषा िदवस के उपल�य म � िदनाक 21 फरवरी, 2021  ृ ं
को भारत कोिकग कोल िलिमटेड सामदाियक भवन, कोयला नगर ं ु
म � एक िवभागीय किव स�मलेन का आयोजन िकया गया। अ�य�-
सह-�बध िनदशेक �ी पी एम �साद ने दीप ���वलन करते हए �ं
काय��म का शभारभ िकया। इस अवसर पर कपनी क� गह पि�का ृु ं ं
'कोयला भारती' के अक-34 और नगर राजभाषा काया��वयन ं
सिमित, धनबाद क� पि�का 'धनबाद राजभाषा सदशे' के अक-18 ं ं
का िवमोचन भी िकया गया। 

 किव स�मलेन का सचालन किव �ी अनत मह��  �ारा ं ं
िकया गया। डॉ. सगीता नाथ ने“रग� म � मोह�बत के िखलते रह ेफल” ं ं ू
किवता ��तत क�। बीसीसीएल के िविभ�न िवभाग�/ �े�� म �ु
काय�रत किवय� �ी पकज दबे, �ी क�ण दवे यादव, �ी आशीष ृं ु
पि�डया, �ीमती तारा दवेी, �ी तषार क�यप, �ी सजीव कमार ु ं ु
आिद ने का�यपाठ िकया। �ी तेजिव�दर िसह ने इस अवसर पर ं
पजाबी भाषा म � का�य पाठ िकया। इस अवसर पर कपनी के अ�य�-ं ं
सह-�बध िनदशेक के अलावा सभी िनदशेक, म�य सतक� ता ं ु

अिधकारी, िविभ�न िवभाग� के िवभागा�य� / महा�बधक� के साथ ं
250 से अिधक �ोता उपि�थत रह।े

मातृभाषा �दवस का आयोजन

राजभाषा काया��यन स�म�त क� �तमाही बैठक
  भारत कोिकग कोल िलिमटेड क� कॉरपोरेट �तरीय ं
राजभाषा काया��वयन सिमित क� ितमाही समी�ा बैठक िदनाक 03 ं
अग�त, 2021 को िनदशेक (कािमक� ) �ी पी वी के आर मि�लकाज�न ु
राव क� अ�य�ता म � सप�न हई। बैठक म � िनणय�  िलया गया िक �ं
आगामी िसतबर, 2021 माह म � िदनाक 01-15 िसतबर के दौरान ं ं ं
राजभाषा पखवाड़ा का आयोजन िकया जाएगा और इस अवसर पर 
बीसीसीएल किमय� � के साथ ही उनके आि�त� के िलए भी िविभ�न 
�ितयोिगताओ का आयोजन िकया जाएगा। इस अवसर पर सव���े  ं

राजभाषा काया��वयन के िलए लोदना �े� और म�यालय ि�थत जनसपक�  ु ं
िवभाग को चल वैजयती राजभाषा शी�ड �दान क� गयी।ं
 बैठक म � महा�बधक (कािमक�  एव राजभाषा) �ी एस एन िस�हा ने ं ं
�वागत व��य िदया, सचालन �ी िदलीप कमार िसह, उप �बधक ं ु ं ं
(राजभाषा) और अनवत� कार�वाई �रपोट� �ी उदयवीर िसह, उप �बधक ु ं ं
(राजभाषा) �ारा ��तत क� गयी। बैठक म � सभी �े�� के �े�ीय कािमक�  ु
�बधक, म�यालय ि�थत िवभाग� के िवभागा�य� और सभी नोडल िहदी ं ु ं
अिधकारी उपि�थत रह।े 
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भारत कोिकग कोल िलिमटेड म�यालय म � िदनाक 05 जलाई 2021 को िहदी वॉइस टाइिपग का �िश�ण �दान िकया गया। इस दौरान ं ु ं ु ं ं
राजभाषा िवभाग के मा�यम से सभी िवभाग� को हडेफोन-सह-माइक �दान िकये गये। वॉइस टाइिपग गगल व माइ�ोसॉ�ट �ारा उपल�ध ं ू
करायी जाने वाली एक ऐसी वॉइस �रकॉि�नशन तकनीक� ह ैिजसके मा�यम से हम िकसी भी भाषा म � केवल बोलकर टाइिपग कर सकते ह।�  ं
भारत कोिकग कोल िलिमटेड म � समय समय पर िहदी और तकनीक� से सबिधत काय�शालाए आयोिजत क� जाती रहती ह।�  इसी कड़ी के ं ं ं ं ं
अतग�त वत�मान ितमाही म � िहदी वॉइस टाइिपग का �िश�ण �दान िकया गया।�ी िदलीप कमार िसह, उप �बधक (राजभाषा) और �ी ं ं ं ु ं ं
उदयवीर िसह, उप �बधक (राजभाषा) ने उपि�थत अिधका�रय� व कमच� ा�रय� को क��यटर और मोबाइल पर बोलकर टाइप करने का ं ं ू
�िश�ण �दान िकया। काय�शाला म � कोयला भवन ि�थत सभी िवभाग� के 55 �ितभािगय� �ारा �ितभािगता क� गयी। अितम स� म �ं
�ितभािगय� को उपल�ध कराए गए हडेफोन -सह- माइक क� मदद से िहदी वॉइस टाइिपग का भी अ�यास कराया गया। ं ं

��हदी म� बोलकर टाइप करने का ��श�ण

नगर राजभाषा काया��वयन सिमित क� छमाही बैठक का आयोजन िदनाक 05 अग�त, 2021 को अ�य� काया�लय बीसीसीएल के िनदशेक ं
कािमक�  �ी पी वी के आर मि�लकाज�न राव क� अ�य�ता म � गगल मीट के मा�यम से िकया गया। बैठक म � �े�क के तौर पर �ी िनमल�  कमार ु ू ु
दबे, काया�लय �मख, �े�ीय काया��वयन काया�लय ुु
कोलकाता उपि�थत रह।े इस अवसर पर सिमित क� 
छमाही पि�का 'धनबाद राजभाषा सदशे' के अक-ं ं
19 का िवमोचन भी िकया गया। बैठक म � िनणय�  
िलया गया िक अ�टबर, 2021 माह म � सिमित क� ू
ओर से सद�य काया�लय� के िलए िविभ�न राजभाषा 
�ितयोिगताओ का आयोजन िकया जाएगा और ं
िवजयी �ितभािगय� को आगामी बैठक के अवसर 
पर पर�कत िकया जाएगा। नवबर माह म � आगामी ृु ं
बैठक के अवसर पर सद�य काया�लय� को भी तीन 
�िेणय� (काया�लय, उप�म और ब�क) म � वािषक�  पर�कार �दान करने का भी िनणय�  िलया गया। बैठक के दौरान जलाई माह म � आयोिजत ु ु
िहदी िनबध �ितयोिगता के िवजयी �ितभािगय� के नाम� क� भी घोषणा क� गयी। िहदी िनबध �ितयोिगता म � �थम �थान �ी रिवरजन, ं ं ं ं ं
सीआईएसएफ को �ा� हआ। �

नराकास धनबाद क� छमाही बैठक आयो�जत
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�िस� िचिक�सक और पि�म बगाल के पव� म�यम�ी डॉ. िबधान च� रॉय के स�मान म �ं ू ु ं ं
उनके ज�मिदन को भारत म � िचिक�सा िदवस के �प म � मनाया जाता ह।ै भारत कोिकग कोल ं
िलिमटेड म�यालय म � िदनाक 01 जलाई 2021 को िचिक�सा िदवस मनाया गया। काय��म ु ं ु
के आरभ म � िनदशेक (िव�) �ी समीरन द�ा, िनदशेक (कािमक� ) �ी पी.वी.के.आर. ं
मि�लकाज�न राव और म�य सतक� ता पदािधकारी �ी कमार अिनमषे के साथ ही उपि�थत ु ु ु
िचिक�सक� �ारा दीप ���विलत िकया गया। त�प�ात, कोराना महामारी म � डयटी के दौरान ् ू

अपने �ाण गवाने वाले डॉ�टर� के िलए 
दो िमनट का मौन रखा गया। इस अवसर 
पर िनदशेक (कािमक� ), िनदशेक (िव�) तथा म�य सतक� ता पदािधकारी ने सभी ु
िचिक�सक� क� म�कठ से �शसा क� और कहा िक िचिक�सक� को भगवान का दसरा ु ं ं ू
�प कहा जाता ह ैऔर वत�मान वैि�क प�रि�थितय� म � हमने दवैीय �प दखेा भी ह।ै 
काय��म म � कपनी के सभी व�र� और किन� िचिक�सक उपि�थत रह।ें

रा�ीय �च�क�क �दवस का आयोजन

 आधिनक निस�ग क� स�थापक �लोर�स नाइिटगेल क� जयती को 'अतरा���ीय नस� ु ं ं ं ं
िदवस' के �प म � मनाया जाता ह।ै इस अवसर पर िदनाक 12.05.2021 को बीसीसीएल क� �ीय ं
अ�पताल धनबाद म � अतरा���ीय नस� िदवस-2021 मनाया गया। यह आयोजन उन नस� के ं
स�मान म � था जो कोिवड-19 क� श�आत से ही इसके िखलाफ लड़ाई म � अि�म पि� म � डटी ु ं
रह� और िवपरीत प�रि�थितय� म � भी िनरतर अपनी क�णामयी सेवा और दखेभाल करते हए �ं
सभी चनौितय� पर िवजय �ा� करने म � सफल रह�।ु
 काय��म के आरभ म � �लोर�स नाइिटगेल को प�पाजिल अिप�त क� गयी और इसके ं ं ु ं
बाद म�य िचिक�सा अिधकारी डॉ. आर. के. ठाकर �ारा �वागत व��य िदया गया। इस अवसर पर िनदशेक (कािमक� ) �ी पी.वी.के.आर. ु ु

मि�लकाज�न राव ने क� �ीय अ�पताल धनबाद क� नस� एव पैरामिेडकल �टाफ को ु ं
स�मािनत िकया। िनदशेक कािमक�  ने अपने सबोधन म � कहा िक कोिवड-19 से  िनपटने ं
और वायरस के फैलाव को रोकने क� लड़ाई म � �वा��य किमय� � ने िन�वाथ� भाव से मानवता 
क� सेवा क� ह।ै उ�होने सकट के इस समय म � िचिक�सा किमय� � एव नस� के योगदान और ं ं
िनरतर �यास� के िलए कपनी क� सपण � िचिक�सा टीम का आभार �य� िकया। ं ं ं ू

अंतरा��ीय नस� �दवस का आयोजन

क� �ीय िचिक�सालय धनबाद म � िदनाक 02.07.2021 को िनदशेक (कािमक� ) ं
�ी पी वी के आर मि�लकाज�न राव क� अ�य�ता म � �टलाईन �वा��य ु ं
काय�कता�ओ के िलए एक अिभनदन समारोह का आयोजन कर आभार �य� ं ं
िकया गया। इस अवसर पर बोलते हए िनदशेक कािमक�  महोदय ने कहा िक �
कोिवड-19 महामारी के दौरान इन �टलाईन �वा��य काय�कता�ओ ने कड़ी ं ं
महेनत एव लगन के साथ अभतपव� सेवाए दतेे हए अपना फज� िनभाया ह।ै उ�होने �ं ू ू ं
सभी �टलाईन �वा��य काय�कता�ओ क� कोिवड-19 के दौरान अथक सेवाओ ं ं ं
के िलए सराहना क� और सभी को िमठाई के पैकेट दकेर स�मािनत िकया गया। काय��म म � कोिवड-19 से सबिधत सभी िनयम� का पालन ं ं
िकया गया। काय��म म � कोयला भवन म�यालय के उ�चािधका�रय� के साथ ही डॉ. आर.के. ठाकर म�य िचिक�सा पदािधकारी सी.एच.डी, ु ु ु
डॉ. सजाता होता, म�य िचिक�सा पदािधकारी, डॉ एन.के पाडेय आिद भी उपि�थत रह।े ु ु ं

�ंटलाईन �ा� काय�कता�ओं का अ�भनंदन समारोह

कपनी समाचार ं
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भारत कोिकग कोल िलिमटेड म � िदनाक 25 जन, 2021 को �ी पी वी के आर एम राव, िनदशेक (कािमक� ) क� अ�य�ता म � सामदाियक भवन, ं ं ू ु
कोयला नगर म � कोरोना क� ि�तीय लहर के दौरान कपनी के मत ृं
किमय� � के आि�त� के साथ एक परामश � स� आयोिजत िकया गया। 
इस परामश � स� के दौरान िनदशेक (कािमक� ) �ारा उपि�थत ��येक 
आि�त के साथ �यि�गत �प से सवाद करके उनक� सम�याओ के ं ं
बारे म � पछा गया। इन सम�याओ के िनराकरण के िलए मौके पर मौजद ू ं ू
अिधका�रय� को िनदश� भी िदए गए। िनदशेक (कािमक� ) ने �े�ीय 
अिधका�रय� को आि�त पा�रवा�रक सद�य� के िनयोजन सबधी ं ं
�ि�या को ज�द पण � करने और अ�य दाव�/ भगतान को शी� �ा� ू ु
करने म � मदद करने के िलए िनदश�  िदया। 

�कोरोना से मृत क�मय� के आ��त� के साथ परामश� स� का आयोजन

कोिवड -19 महामारी के दौरान उ�प�न वत�मान प�रि�थितय� और िवषम चनौितय� म �  शारी�रक और मानिसक �वा��य पर �यान दनेा अ�यत ु ं
आव�यक ह।ै इसी उ��ेय को �यान म � रखते हए मानव ससाधन � ं
िवकास िवभाग, बीसीसीएल �ारा िदनाक 26.06.2021 को ं
'कोिवड-19 के समय मानिसक �वा��य एव आ�याि�मकता' िवषय ं
पर एक ऑनलाइन काय�शाला का आयोजन िकया गया। पहले स� 
म � डॉ. नद कमार, �ोफेसर, मनोरोग िचिक�सा, ए�स नई िद�ली ने ं ु
िवषय पर अपना �या�यान िदया और दसरे स� म � डॉ. एम. के ू
िबमल, एयरपोट� िनदशेक, सफदरजग एयरपोट� ने म�य व�ा के �प ं ु
म � अपन �या�यान िदया। दोन� ही व�ाओ ने मानिसक सतलन �ा� ं ं ु
करने के कई तरीके जैसे �यान, �व�थ जीवन शलैी, सकारा�मक 
आदत�, शारी�रक गितिविधय� और योग आिद के बारे म �
�ितभािगय� को िव�तार से बताया। इस काय�शाला म � �े�� और 
म�यालय बीसीसीएल के 50 अिधका�रय� ने भाग िलयाु

काय�शाला : को�वड-19 के समय मान�सक �ा� एवं आ�ा��कता

बीसीसीएल म� को�वड-19 टीकाकरण क� शु�आत

िदनाक 01.04.2021 से क� �ीय िचिक�सालय धनबाद (सीएचडी), बीसीसीएल म � 45 वष � या उससे अिधक आय वग� के लोग� के ं ु
िलए कोिवड-19 टीकाकरण अिभयान क� श�आत क� गई। कपनी �ारा इस टीकाकरण अिभयान के तहत पया�� स�या म � कोिवड-ु ं ं
19 टीके और �वा��यकिमय� � क� उपल�धता सिनि�त क� गई, तािक कपनी के कमच� ा�रय�, आउटसोिस�ग किमय� � एव धनबाद के ु ं ं
नाग�रक� के िलए टीकाकरण क� �ि�या को सचा� एव सिवधाजनक बनाया जा सके। इस टीके को लेने के िलए पा� �यि� को अपने ु ं ु
आधार काड� के मा�यम से सरकार �ारा अिधसिचत वेबसाईट 'cowin.gov.in' पर �वय का पजीकरण कराना होता ह।ै ू ं ं



मानव ससाधन िवकास िवभाग बीसीसीएल �ारा िदनाक 23.06.2021 को 'मिहला सशि�करण' िवषय पर एक ऑनलाइन काय�शाला का ं ं
आयोजन िकया गया। काय�शाला का उ��ेय िवशषे �प से कपनी म � काय�रत मिहलाओ के काय� और जीवन म � सतलन को बढ़ावा दनेे और उ�ह �ं ं ं ु
बड़े दािय�व� को सभालने के िलए �े�रत करना था। इस काय�शाला म � �े�� और बीसीसीएल म�यालय से 30 मिहला अिधका�रय� ने भाग ं ु
िलया। पहले स� म � डॉ. ि�मता �ीवा�तव, सीएमओ क� �ीय िचिक�सालय, धनबाद �ारा  मिहला सशि�करण और इसम � शारी�रक और 
मानिसक दोन� तरह के अ�छे �वा��य क� भिमका के बारे म � िव�तार से बताया गया ।  ि�तीय स� म � �ीमती मीता चौधरी, म�य �बधक ू ु ं
(िसिवल) एसईसीएल, िबलासपर �ारा व��य िदया गया। ु

'म�हला सश��करण' �वषय पर ऑनलाइन काय�शाला

भारत कोिकग कोल िलिमटेड के कोयला नगर ि�थत सामदाियक ं ु
भवन म ेिदनाक 8 माच,�  2021 को अतररा���ीय मिहला िदवस का ं ं
आयोजन िकया गया । इस अवसर पर भारत कोिकग कोल िलिमटेड ं

क� 

मिहला सद�य� �ारा ��ोतरी �ितयोिगता के साथ ही िविभ�न 
गितिविधय� का आयोजन िकया गया। अतररा��ीय मिहला िदवस ं
के अवसर पर क� �ीय िचिक�सालय म � िदनाक 08.03.2021 से ं
16.03.2021 तक क� सर जाँच के िलए िन:श�क िशिवर का ु
आयोजन भी िकया गया। मिहला िदवस के अवसर पर आयोिजत 
काय��म� म � �ीमती माधरी िसह, उप �बधक (कािमक� ), डॉ. ि�मता ु ं ं
�ीवा�तव, उप म�य िचिक�सा पदािधकारी, �ीमती ��ा �साद, ु
�ीमती केया मखज�, वरीय �बधक (कािमक� ) �ीमती अचन� ा ु ं
कमारी, �ीमती ि�या िसह और �ीमती िकरण रानी नायक आिद का ु ं
सि�य योगदान रहा। 

अंतररा�ीय म�हला �दवस का आयोजन

म�हलाओं के बीच ���गत ��ता जाग�कता अ�भयान

कोिवड   -19 मामल� क� हािलया वि� को �यान म � रखते हए, बीसीसीएल ने कपनी के ृ � ं
प�रधीय गाव� म � मिहलाओ और लड़िकय� के बीच �यि�गत �व�छता के बारे म �ं ं
जाग�कता पैदा करने के उ��ेय से एक अिभयान चलाया गया। 'आजादी का अमत ृ
महो�सव' के तहत चलाये गए इस अिभयान म � िनकटवत� करमाटाड़ गाव म � सीएसआर ं ं
िवभाग क� टीम ने उपि�थत मिहला �ितभािगय� को जाग�क िकया और  उ�ह �
"आजादी का अमत महो�सव" अिभयान के बारे म � भी बताया। इस आयोजन म �ृ
कािमक�  नगर अ�पताल क� डॉ�टर शा�वती पिडत क� मह�वपण � भिमका रही। ं ू ू

 बीसीसीएल क� समप�ण मिहला सिमित �ारा िदनाक ं
23.03.2021 को लालमिण व�ा�म म � बेसहारा एव अकेला छोड़ ृ ं
िदए गये बजग� के बीच जाकर होली क� खिशयाँ मनाई।  सिमित  ु ु ु

क� सद�य� ने राशन, फल एव िमठाई के साथ ही अ�य ज�री सामान ं
का िवतरण िकया। सिमित क� अ�य�ा �ीमती िवमला �साद ने 
व�जन� को गलाल लगाकर होली क� शभकामनाए दी और साथ ृ ु ु ं
ही �ीमती िमली द�ा और �ीमती सगीता गो�वामी ने िमठाई िखला ं
कर सभी का मह मीठा कराया । त�प�ात व�ा�म के बजग� ने भी परे ृु ु ु ू
उ�साह एव उमग के साथ गीत गाकर अपनी खिशयाँ �य� क�। इस ं ं ु
अवसर पर सिमित के सद�य� म � �ीमती चतेना कमार, �ीमती आशा ु
दबे, �ीमती सीमा िस�हा, �ीमती सिचता तालकदार, �ीमती नी� ं ुु
िस�हा एव �ीमती रि�म कमार आिद उपि�थत थी ।ं ु

समप�ण म�हला स�म�त �ारा सेवाकाय�
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�तं�ता �दवस समारोह का आयोजन
भारत कोिकग कोल िलिमटेड के िसजआ �टेिडयम म � िदनाक 15 अग�त 2021 को दशे के 75व� �वत�ता िदवस समारोह का आयोजन िकया ं ु ं ं
गया। इस समारोह का शभारभ कपनी के िनदशेक (तकनीक�) सचालन �ी चचल ु ं ं ं ं
गो�वामी ने ितरगा फहराकर िकया। इसके पहले कोयला भवन म�यालय म � िनदशेक ं ु

(िव�) �ी समीरन द�ा ने ितरगा फहराकर ं
समारोह क� श�आत क�। इस अवसर पर ु
कपनी के िनदशेक (कािमक� ) �ी ं
पी.वी.के.आर. मि�लकाज�न राव, म�य ु ु
सतक� ता पदािधकारी �ी कमार अिनमषे, ु
क� �ीय औ�ोिगक सर�ा बल के ु
उपमहािनरी�क �ी िवनय काजला के अित�र� अ�य अिधकारी एव कमच� ारी उपि�थत थे। ं
समारोह म � कोिवड-19 से सबिधत सभी िदशा-िनदश� � का पणत� ः अनपालन िकया गया।ं ू ु

भारत सरकार ने दशे के �वत�ता सेनािनय� क� �मित म � आजादी के 75व� वष � के उपल�य ृं
म � 'अमत महो�सव' के आयोजन क� पहल क� ह।ै इस आयोजन के अ�य उ��ेय �व�छता अिभयान ृ
को बढ़ावा दनेा, �यि�गत �व�छता उपाय� के �ित जाग�कता, पया�वरण सर�ण को बढ़ावा दनेा ं
और सभी के िलए �व�छ पेयजल उपल�ध कराने के साथ ही �वदशेी एव जैिवक खतेी के तरीक� को ं
बढ़ावा दनेा आिद भी ह।�

बीसीसीएल के िनदशेक (कािमक� ) �ी पी.वी.के.आर.एम. राव के नेत�व म �ृ
िदनाक12.03.2021 को 'भारत का अमत महो�सव' काय��म का शभार�भ िकया गया। इस अवसर ृं ु

पर िवभागा�य� (िविध) डॉ. के. एस. िस�हा ने 
भारत के �वत�ता सेनािनय� के सघष� को ं ं
िव�तार से बताते हए एक सि�� भाषण िदया। इस आयोजन के तहत बीसीसीएल म �� ं
िविभ�न आयोजन� क� श�आत क� गयी । काय��म का आयोजन सीएसआर िवभाग के ु
महा�बधक �ी बी. एस. घोष के माग�दशन�  म � िकया गया। ं

बीसीसीएल म� 'आजादी का अमृत महो�व' काय��म क� शु�आत

 कपनी म � तमाम लिबत सम�याओ के �व�रत िन�पादन के उ��ेय से िनदशेक (कािमक� ) �ारा “बीसीसीएल आपके ं ं ं
�ार”पहल क� श�आत क� ह।ै इस पहल के आर�भ म � िदनाक 03.04.2021 को कोयला नगर ि�थत अ�नपणा� सभागार म � िनदशेक ु ं ू
(कािमक� ) �ारा "बीसीसीएल आपके �ार" योजना के अतग�त लोदना �े� म � िनयोजन से सबिधत लिबत 27 मामल� क� समी�ा क� ं ं ं ं
गई और 5 मामल� का मौके पर ही िन�पादन कर िदया गया। अ�य  दावेदार� को 
आव�यक कागजात सिहत म�यालय म � उपि�थत होने के िलए कहा गया। अ�य ु
मामल� को भी ज�द सलझाने हते सबिधत िवभाग को आव�यक िदशािनदश�  िदये ु ु ं ं
गये ।
 इस अवसर   पर  �ी  एस.  एन.  िस�हा,  महा�बधक  (का एव औ. स.), ं ं ं
�ी िव�त साहा, महा�बधक (�म शि� एव िनयोजन), �ी सनील कमार, उप ु ं ं ु ु
महा�बधक (�शासन/जनसपक� ) तथा सबिधत �े� के अ�य अिधकारी/कमच� ारी ं ं ं ं
उपि�थत रह।े 

बीसीसीएल आपके �ार 
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भारत र�न बाबा साहब डॉ. भीमराव अ�बेडकर क� 130 व� जयती के अवसर पर िदनाक ं ं
14.04.2021 को भारत कोिकग कोल िलिमटेड �ारा एक काय��म का आयोजन िकया गया। ं
इस अवसर पर कोयला नगर ि�थत डॉ. अ�बेडकर क� �ितमा पर मा�याप�ण िकया गया। इस 
अवसर पर कपनी के िनदशेक मडल के साथ म�यालय के महा�बधक/िवभागा�य� एव अ�य ं ं ु ं ं
अिधकारी, कमच� ारी उपि�थत रह।े 

डॉ. भीमराव अ�ेडकर जयंती समारोह

िदनाक 21 मई, 2021 को आतकवाद िवरोध िदवस के अवसर पर कोयला भवन म�यालय म � एक शपथ �हण काय��म का ं ं ु
आयोजन िकया गया। काय��म म � �ी चचल गो�वामी, िनदशेक (तक.) सचालन, ं ं
�ी पी.वी.के.आर.एम राव, िनदशेक (कािमक� ) तथा �ी कमार अिनमषे, म�य ु ु
सतक� ता अिधकारी �ारा म�यालय के अिधका�रय�/कमच� ा�रय� को िहसा को ु ं
बढ़ावा दनेे वाली सभी बरी ताकत� के िखलाफ सामिहक �प से लड़ने और शाित ु ू ं
बनाये रखने के िलए शपथ िदलायी गयी। इस अवसर पर म�यालय, कोयला भवन ु
के महा�बधक/िवभागा�य� तथा कमच� ारीगण मौजद थे। ं ू

आतंकवाद �वरोध �दवस का आयोजन

िदनाक 21.06.2021को 'अतररा��ीय योग िदवस' के अवसर पर बीसीसीएल सामदाियक भवन, कोयला नगर ि�थत अ�नपणा� ं ं ु ू
सभागार म � काय��म-सह-योग िशिवर का आयोजन िकया गया। कोिवड-19 िनयम� का पालन करते हए काय��म म � कपनी के अनेक � ं
अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� ने भाग िलया। योग िशिवर म � िनदशेक ं
(तकनीक�/सचालन) �ी चचल गो�वामी, िनदशेक (िव�)�ी ं ं
समीरन द�ा और िनदशेक (कािमक� ) �ी पी.वी.के.आर. 
मि�लकाज�न राव उपि�थत हए। िनदशेक (तकनीक�/ सचालन) �ी �ु ं
गो�वामी ने अपने सबोधन म � कहा िक ��येक �यि� को कम से कम ं
30 िमनट योग अव�य करना चािहये। भारत म � योग क� एक सम� ृ
परपरा रही ह।ै काय��म म � उपि�थत सभी लोग� ने �ितिदन योग ं
अ�यास करने क� शपथ भी ली। 

अंतररा�ीय योग �दवस

कोयला खनन जैसे अिधक चनौतीपण � काय� म � सल�न कपनी के ु ू ं ं
अिधका�रय� व कमच� ा�रय� के मानिसक �वा��य को �यान म � रखते 
हए ��कमारी स�थान क� मदद से “काय��थल पर तनाव �बधन” � ु ं ं
िवषय पर एक काय�शाला का आयोजन िकया गया। इस काय�शाला का 
सयोजन सीएसआर िवभाग �ारा िकया गया था। इस दौरान कोिवड-ं
19 से सबिधत सभी िदशा-िनदश� � व सर�ा िनयम� का अनपालन ं ं ु ु
िकया गया। उपि�थत व�ाओ ने कहा िक वत�मान प�रि�थितय� म �ं
कोिवड काल के दौरान ऐसी काय�शालाओ का आयोजन और भी ं
अिधक �ासिगक हो जाता ह।ै ं

'तनाव �बंधन' पर काय�शाला



कोयला भारती-35 िसतबर 2021ं

भारत कोिकग कोल िलिमटेडं 40

बीसीसीएल के िनदशेक (कािमक� ) �ी पी.वी.के.आर. मि�लकाज�न राव ने सभी िव�ािथ�य� के उ�क� �दशन�  पर �स�नता �य� क� और कहा ृु
िक इनके प�रणाम ने सपण � बीसीसीएल को गौरवाि�वत िकया ह।ै इसके अलावा, िनदशेक (कािमक� ) ने सभी िव�ािथ�य� के घर जाकर उनसे ं ू
�यि�गत �प से मलाकात क� और उनके उ��वल भिव�य क� शभकामनाए �य� क�। िनदशेक (कािमक� ) के साथ उप-महा�बधक ु ु ं ं
(�शासन/जनसपक� ) �ी सनील कमार उपि�थत रह।ें ु ु

नाम - स�ी �वीटी मडलु ं
अक - 98.8 % , 12व� िव�ान वग� (सीबीएसई)ं
�थान - धनबाद िजले म � �थम
अिभभावक - �ीमती म�ा मडल, ु ं
�शासन िवभाग, कोयला भवन, म�यालयु

नाम - स�ी िशवागी ि�याु ं
अक - 98.2 % (आईसीएसई बोड�)ं
�थान - धनबाद िजले म � ततीयृ
अिभभावक - �ी स�ये�� कमार, महा�बधकु ं
वाशरी िनमा�ण िवभाग कोयला भवन, म�यालयु

नाम - स�ी �नेहा कमारीु ु

अक - 98.8 %  (सीबीएसई)ं

अिभभावक - �ी भनेश यादव, ु

वाइिडग इजन ऑपरेटर, गोपालीचकं ं ं

नाम - स�ी सीमा कमारीु ु

अक - 98.2 %  ं

अिभभावक - �ी गोिव�द यादव, 

हािजरी बाब,  गोपालीचकु
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िहदी का �थम किवं

खड़ी बोली िहदी के �थम किवं

िहदी के सव��थम कोशकारं

िहदी का �थम महाका�यं

िहदी खड़ी बोली का �थम महाका�यं

िहदी खड़ी बोली ग� क� �थम रचनां

िहदी खड़ी बोली का �थम ग� �थं ं

िहदी का �थम च�प का�यं ू

िहदी के �थम गीतकारं

िहदी क� �थम कविय�ीं

िहदी खड़ी बोली का �थम का�य �थं ं

म� छद के �थम �यो�ाु ं

िहदी म � रीित का�य का �थम �थं ं

िहदी का �थम मौिलक नाटकं

िहदी का �थम अिभनीत नाटकं

िहदी क� �थम एकाक�ं ं

िहदी क� �थम अतकात रचनां ु ं

िहदी का �थम ग�का�यं

िहदी क� �थम मौिलक कहानीं

िहदी का �थम मौिलक उप�यासं

िहदी क� �थम मिहला उप�यासकारं

िहदी क� �थम आ�मकथां

िहदी का �थम मानक जीवनी �थं ं

िहदी का �थम या�ा स�मरणं ं

िहदी का �थम �रपोता�जं

िहदी का �थम स�मरणं ं

िहदी आलोचना क� �थम प�तकं ु

िहदी नाटक का �थम सै�ाितक �थं ं ं

िहदी के �थम �याकरणकारं

िहदी भाषा म � िहदी का �थम �याकरणं ं

िहदी का �थम भारतीय �याकरणं

राजभाषा आयोग के �थम अ�य�

िहदी सािह�य प�रषद के �थम अ�य�ं

रा��ीय नाटय िव�ालय के �थम अ�य�्

िहदी म � �थम डी-िलट उपािध �ा�कता�ं

नागरी �चा�रणी सभा के �थम सभापित

नागरी िलिप सधार सिमित के �थम सभापितु

दवेनागरी िलिप सधार सिमित के �थम अ�य�ु

िहद�तानी के �थान पर 'िहदी' श�द के सव��थम �यो�ां ंु

खड़ी बोली' श�द के �थम �यो�ा

सरहपा (9व� शता�दी)

अमीर खसरोु

अमीर खसरो (खािलकबारी)

प�वीराजरासो (चदबरदाई)ृ ं

ि�य�वास (ह�रऔध)

चद छदबरनन क� मिहमा (गग किव)ं ं ं

भाषायोग वािश� (राम�साद िनरजनी)ं

राउलवेल (रोड)

िव�ापित

मीराबाई

एकातवासी योगी (�ीधर पाठक)ं

िनराला (जही क� काली)ु

िहततरिगनी (कपाराम)ृं

नह�ष (गोपालचद)ं

जानक� मगल (शीतला �साद ि�पाठी)ं

एक घटँ (जयशकर �साद)ू ं

�ेमपिथक (जयशकर �साद)ं

साधना (रायक�णदास)ृ

इदमती (िकशोरीलाल गो�वामी)*ं ु

परी�ाग� (�ीिनवास दास)ु

सा�वी सती�ाण अबला (मि�लका दवेी) सहािसनी  ु

अ��कथानक (बनारसीदास)

कलम का िसपाही ( अमतराय)ृ

लदन या�ा ( �ीमती हरदवेी, 1883)ं

ल�मीपरा ( िशवदान िसह चौहान)ु ं

प�पराग (प�िसह शमा�)ं

समालोचना सम�चय (महावीर �साद ि�वेदी)ु

�पकरह�य (�यामसदर दास)ंु

जे.जे. केटलर (हॉल�ड) [िहद�तानी �ामर डच भाषा म]�ं ु

िहदी भाषा का �याकरण (1827 ई.) लेखक - पादरी एम. टी. ऐडमं

प. �ीलाल (भाषा च�ोदय, 1855)ं ं

बी.जी खरे

प�षो�म दास टडनु ं

इ�ािहम अलकाजी

डॉ. पीता�बरद� बड़�वाल

राधाक�ण दासृ

महा�मा गाधी (1935)ं

आचाय� नरे�� दवे (1947)

िगल�ाइ�ट

ल�ललालू

िहदंी म� �थम

 

 



सीआईएन : U10101JH1972GOI000918

भारत कोिकग कोल िलिमटेड 
एंक िमनीर�न कपनीं

(कोल इि�डया िलिमटेड का एक अग )ं

कोयला भवन, कोयला नगर, धनबाद – 826005

हम करते ह� पया�वरण के अनुकूल खनन

बीसीसीएल ने कोयला उ�ादन बढ़ाने के 
�लए अपने खनन काय� म� तीन सौ टन 

�मता के डंपर, एक हाइड�ो�लक शॉवेल 
और तीन डोजरो ंको शा�मल िकया है।

मनुीडीह भ�ूमगत खदान म� कामगारो ंको 
ंआने-जाने के �लए ‘मोनोरेल मैन-राइ�डग 

�स�म’ क� �ापना क� गयी है: भारत म� 
पहली बार।

बीसीसीएल ने अपने �े� म� ��त गावँो ंम� 
जलापू�त के �लए झारखंड सरकार के साथ 

समझौता िकया है।

बीसीसीएल ���रीय पा�र���तक पुन�ा�पन करने 
म� अ�णी कंपनी है।

आध�ुनक उपकरणो ंएवं सु�वधाओ ंसे य�ु बीसीसीएल का क� �ीय 
अ�ताल सेवारत कम�चा�रयो ंके साथ-साथ अपने िहतधारको ंको 

भी सेवा उपल� करा रहा है।
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